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1. HEJIM U 3BAJJAYU OCBOEHM S JTUCIHUIIJIINHBbI

Heap: M3ydyeHne METONMKH NpEenoAaBaHMs KJIACCMYECKOro TaHia. OCBOEHHE IIKOJbI,
TpaIMIMid W HOBATOPCTBA, HAKOIUICHHBIX OTEYECTBEHHOM OaneTHOW Xopeorpaduei.
CyMMHpoOBaHHE Pa3HOOOPA3HBIX TEOPETHYECKUX M IMPAKTUUYECKHX 3HAHHH, CITOCOOCTBYIOIIHUX
dbopMupoBaHu0 menarora-xopeorpada. Pa3BuTHE TUIACTUYHOCTH, MY3BIKQIBHOCTH H
BBIPA3UTEILHOCTH JIBHOKCHHUSI.
3amaun:

® M3y4YEHHUU OCHOBHBIX AJIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIIa;

® OBJIAACHUEC HAaBbIKAMHA KOOpIII/IHaI_[I/II/I HBH)KGHHﬁ, YCTOﬁqHBOCwa;

e paboTe HaJ YCIOKHEHHUSIMHU COUYCTAHUS ABUKCHUI;

® OCBOCHUU TEXHUKHU IIPBIKKOB U BPALLCHUN;

® COBEpIICHCTBOBAHUU, 3aKPETUICHUN U OTPAOOTKHU MPOIICHHOTO MaTepraia;

® 3HAHUHN CTHUIJICBBIX OCOGGHHOCTGI\/'I HCITIOJIHCHU S KOM6PIH3L[HI>1 B 3aBUCUMOCTHU OT

XapakTepa My3bIKH;
® DPa3BUTUHU APTUCTUUYHOCTH U WHAMBHUIYAIbHOCTH.

2. MECTO JUCHHUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO:

JucuumimHa oTHOcUTCA K 00s13aTeNibHOM yacT biioka 1 «J{ucuuniauasl (MO )».

B cucteme Bbiciiero oopasosanus npeamer «Kimaccuueckuil TaHel sBISIETCS OCHOBHOM
U CIIOKHOU (hopMoiinpodeccnoHanbHON Xopeorpaduu. Kinaccnueckuid TaHell yUUT KyJlIbType U
IPaMOTHOCTH HCIIOJIHEHUs, O€3 KOTOpBIX HE MBICIMM HHM OJAMH CcLeHM4Yeckuil Tanen. OH
MOCTOSTHHO 00OTamaercs HOBBIMH TUIACTHYECKHMMH (opMaMu, crocoOcTByeT 3¢ (HeKTHBHOCTH
00pa30BaTeNLHOrO, BOCIUTATEIBHOIO U XY10)KECTBEHHOI'O TBOPUECKOTO MpoIiecca B MOATOTOBKE
CIIEIUATUCTOB B 00J1aCTH XOpeorpaduyecKoro NCKycCTBa.

N3zyuenne npeamera «Knaccuueckuil TaHeI»» TECHO CBA3aHO C MU3YYEHHUEM TUCLMILIMH,
Kak «MacrtepcTBo xopeorpada», «Teopus u wucropus Xopeorpauyeckoro HCKycCTBay,
«ysTHbIi TaHely, «HaponHo-cuieHnyeckoro Tanuay, «CoBpeMEHHBIN TaHEeI.

3. Ilnanupyemble pe3yJbTaTbl O00y4eHHS] MO JAWUCUHUILINHE, COOTHECEHHBbIE C
YCTAaHOBJICHHBIMH B 00pa30BaTeJbHOH MNpOrpaMMe HMHIUKATOPAMH JOCTH KCHUS

KOMIIeTeHIMH

[Iporiecc u3ydeHust TUCIMILIMHBI HANIpaBJieH Ha (POPMUPOBAHUE CIEAYIONNUX KOMITETCHIIUMN:

HanmenoBanue WuaukaTopsl cOpMUPOBAHHOCTH KOMITETEHIIUI
KOMIIETCHIIUI 3HAET yMeeT BIIAJICET
CrocoOeH HUCTOPUYECKUI OCYIIECTBIISATh TOJAOOpP | ONMBITOM WU METOAUKOU
peanu3oBath IpolLece MY3BbIKaJIBHOT'O paboTHI C
aKTyaJbHbIE 33Ja4M | CTAHOBJICHUS U | Marepuana; KOHIIEPTMENCTEPOM
BOCIIMTAHHUS pa3BUTHSA CHUCTEMBI | UCIIOJIb30BATh
pa3iIMyYHbIX Trpynn | oOydyeHus yueOHy1o, yueOHO-
HaceJIeHus KJIACCUYECKOMY METOANYECKYIO 51
cpencTBamMu TaHIly Hay4HYIO JIUTEpaTypy B
HapOJIHON npodeccuoHaIbHON
XyJ10’KECTBEHHON JIeATEITbHOCTH.
kyneTypbl (ITK-1);

4. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCIHUIITINHBI
4.1. CTpyKTypa THCHUIJIMHBI

OO0mmas TpyA0€MKOCTh JUCIIUIUIMHBI COCTABIISIET 26 3a4eTHBIX equHUIl (936 yacoB)
Ounas ¢popma oOyueHUst



Buzsl yaeOHOM paboTHI, DopMbI TeKyIIEro
BKJTIOYAsi CAMOCTOSTEIbHYIO KOHTpOIIA
% paGoTy CTYIEHTOB 1 YCIIEBAEMOCTH (10
No Paznen 2 TPYIOEMKOCTB (B yacax) HeoelsaM ceMecmpa)
/1 JUCIATUTHHBI 3 dopma
1 113 u3 Cp MIPOMEXKYTOUYHOU
aTTecTaluu (no
cemecmpam)
1 Paznen 1. 1,2,3 136 80 TepMuHOIOTHYECKUT
MeToauuyecKkue 4,5, JIMKTaHT,
ACHEeKThI 6,8 VYerHblii onpoc,
npenoxaBaHus OTKpBITHII YPOK,
KJIACCHYECKOro 3auer,
TaHIAa
2 Paznen 11. U3yuenne 1,2,3 136 44 [IpakTnueckue
OCHOBHBIX 4.5, 3aJIaHus,
3J1eMeHTOB 6,7,8 OTKpBITHIN YPOK
IK3epcuca y CTaHKa 3ayer,
M HA CepenHe 3aJia. DK3aMeH
3 | Pa3gen 111. 1,2,3 136 44 [IpakTuueckue
N3yyenne ocHoBHBIX | 4,5, 3aJJaHus,
3J1eMeHTOB 6,7,8 OTKpBITHIN YPOK
IK3EepPCUCAHA 3auer,
cepenuHe 3aJja. DK3aMeH
4 Paznend. U3yuenne 1,2,3 112 68 [IpakTnueckue
OCHOBHBIX 4.5, 3a1aHusl,
nementoB Allegro. 6,7,8 OTKpBITBIN YPOK
TexHuka BpaleHHsI. 3aver,
DK3aMeH
144 KoHnTtposs
Hroro: 520 245 900

BH/IbI CAMOCTOSATEIbHOI (BHEayIMTOPHOM) PadoThl

4.2. TemaTn4ecKuii IJIaH OCBOECHHUA AUCHHUIIIMHBI 110 BUAAM y‘leﬁHOﬁ ACATECJIbHOCTH U

Ounas ¢popma o0yueHus

HaumeHnoBaHue pazaesioB Coaepxxanue ydyeOHOro MaTepuasa ®opmup
U TeM (TeMBI, NepeYeHb PACKPBIBAEeMbIX BOIIPOCOB): yemble
NPaKTH4YeCKUe 3aHATHUS (CEMHHAPBI), Oo0bem yacoB/ | kKommere
CaMOCTOSITe/IbHASA padoTa 00yUyaroumuxcst 3.e. HIMHU
(mo
TEeMe)
1 2 3 4
Tema 4. Meroauka | [IpakTryeckue 3aHITHS 136
NnpenoaaBaHus 3aga4u nepBoro roaa o0y4eHus:
KJIACCHYeCKOro -IIOCTaHOBKAa KOpITyca, HOT, PYK, FOJIOBBI B 3K3€pCcUCE Y

Ta”Hua: kypc 1.

- pa3BUTHE
TIBIDKECHUH.

IMaJIKK 1 HAa CCPCANHE 3aJia;
-HaA4YaJIbHOC OCBOCHUCEC IMPBI)KKOB,
QJICMCHTApPHBIX  HABBIKOB

KOOPIMHAIINH




JK3epCcuc v Najaku

Ha nmepBom ortame oO0ydeHuss i MPaBUIBHOCTH
BBITIOJTHEHUS YIIPAKHEHUS U3Y4aloTCs JIMLOM K nainke. [lo
Mepe OCBOCHHS [BWKCHHH HW3yUeHHE IPOJOKACTCS
OJIHOM PYKOM, JIepKach 3a MaJIKy.

Hns  BelpaGoTkM  Oojee  NPaBWIBHBIX  HAaBBIKOB
UCIOJIb30BaHUE  psfa  YINPaKHEHUHW IMEepBOHAYAIBHO
U3Y4aloTCsl B CTOPOHY, 3aTEM BIIEpE] U Ha3a/l.

[TocranoBka kopmyca.

IMo3unun Hor: | nmosmmus;ll mosunms; Il mo3umus; IV
no3unuss  (kak ~ Haumbojee — TpyAHas — HU3ydaercs
nocJsenHeit); V mo3uius.

Mys3bikanbHbI  pazmep: 4/4 wu 3/4 . Jlna Oonee
NPaBUIBHOTO  3aKpEIUICHHs]  TOJOXXKEHWH  HOT,  HX
COXPAHSIOT B MO3UILIUAX HA MPOTSHKEHUU 4 TakToB 4/4 wnu
16 TakToB 3/4 .

Ilo3unmu PpykK: M[OATOTOBUTENbHOE MoONokeHue; |
no3uuus; |l mosunums (kak Hambosee TpyaHas U3ydaercs
nocienuent); Il mosunua.  [lo3umum  pyk  BHavaie
M3Y4alOTCsl Ha CcepeauHe 3aia, MojoxeHue Hor B |
MO3UIINH, 0€3 TOYHOTO COOJIIOJICHUSI BHIBOPOTHOCTH.
1.DEMI-PLIE B I, II, 1, IV no3umusx. My3bIkaabHbIN
pasmep: 4/4. Buauane kaxmoe demi-plie ucronusercs Ha
nBa TakTa 4/4, 10 YCBOCHUH — Ha OJMH TaKT.
2.BATTEMENTSTENDUS wu3 | mo3unmuu B CTOpOHY,
BIiepe/ M Ha3al. My3bIKalbHBIA pasmep: 4/4 u 2/4.

3. BATTEMENTSTENDUS ¢ DEMI-PLIE B | mo3umun
B CTOPOHY, BIepea U Ha3aa. My3bIKalbHBIN pasmep: 4/4 u
2/4.

4. PASSEPARTERRE wusyuaercs yepe3 | mosumuio ¢
OCTaHOBKOH BBITSTHYTHIM HOCKOM B TTOJI BIIEPET U HA3a/I.
5.DEMI- ROND DE JAMBE PAR TERRE. [Isuxenue,
MpeIeCTBYIOLIEe W3YYEHHIO
RONDDEJAMBEPARTERRE.  My3bikanbHbliipa3mep:
4/4.

6. ROND DE JAMBE PAR TERRE en dehors et en
dedans ( BHauaneoOBsicHseTcsamousTHe €n dehors et en
dedans). My3bikanbHblil pazmep: 4/4 u 2/4.

7. BATTEMENTSTENDUS wu3 V mno3unuu B CTOpPOHY,
BIIepe]] U Ha3aa. My3bIKanbHbIH pa3mep: 4/4 u 2/4.

8. BATTEMENTSTENDUS ¢ DEMI-PLIE w3 V
MO3UIIMK B CTOPOHY, BIepel W Hazaa. My3bIKaabHbBII
pasmep: 4/4 u 2/4.

9. BATTEMENTSTENDUSJETES u3 | u V no3uruii B
CTOpPOHY, Briepe/ U Ha3all. My3bIKaIbHBIN pa3zmep: 4/4.

10. BATTEMENTSTENDUSJETES ¢ DEMI-PLIE B |
u V no3unui B CTOPOHY, Bliepe U Ha3aa. My3bIKaabHBIN
pasmep: 4/4.

11. BATTEMENTSTENDUSPOURLEPIED w3 | u V
MO3ULINN:

a) ¢ ormyckaHueM naTku Ha |l mo3unuro;

0) ¢ omyckanueM mATkd Ha |l mosummro B demi-plie (11




MOJTYTO/TNE);

My3bIKanbHbIH pa3mep: 4/4.

12. RELEVELENT na 45° CTOPOHY, BIEpEIl W Hazajl.
Mys3bIkanbHbIA pa3mep: 4/4. U3yuaetcs Ha nBa TakTa 4/4.
13. BATTEMENTS TENDUS JETES PIQUES.
My3bikanbubliipa3mep:4/4. Ucnonusercs Hal/4 .

14. BATTEMENTSTENDUSJETES c¢ cokpamienuem
(flex) cromsr paboraromeii Horn Ha Beicote 25° B CTOPOHY,
Briepen M Ha3ana. MysblKabHBIA pasMep:4/4. JIBmkeHue
M3Y4aeTcs Ha OJUH TaKT paBHOMEPHO.

15. [Tonoxxenue HOTHU SURLECOU-DE-PIED
Briepeu(OCHOBHOE U YCIIOBHOE), M c3aau. M3yudaercs u3
MOJIOKEHUS HOTH, BBITAHYTOH Ha |l mo3unmio HOCkOM B
1oJ1, 3aTeM u3 V MO3UIIUH.

16. BATTEMENTSFRAPPES B cropony, Bhepenu
Ha3aja. BHavane n3yyaercs HOCKOM B MOJI. 3aTeM — Ha 45°
My3bikanbHbI pazMep: 4/4 u 2/4. (BHayasie U3ydaercs: Ha
OJIMH TaKT 4/4, 10 YCBOCHUM — Ha OJUH TaKT 2/4.)

17. PETIT BATTEMENT SUR LE COU-DE-PIED
(mepeHOCCTONMBIPABHOMEPHBIN). My3BIKAIbHBIA  pa3Mep:
4/4 u 2/4.

18. BATTEMENTSDOUBLEFRAPPES B cropony,
BIIEpe] U HazaJl. BHavanie n3y4yaercs HOCKOM B IOJI. 3aTeM
—na45°. My3bIKkanbHbIN pazmep: 4/4.

19. BATTEMENTSFONDUS B cropony, Bmepen u
Hasaj Ha 45° My3bIkalbHbI pazmep: 4/4.

20.RELEVE na momymansmax mo LIl u V mo3unmsm.
My3bIkanbHbIi pazmep: 4/4 u 3/4. VcnonHserca Ha jABa
TakTa 4/4, Ha onuH TakT 3/4, Ha OaMH TaKT 2/4.
21.GRANDPLIE mo LIl \V wu IV  nosunmsam.
My3bikanibHbIi pa3mep: 4/4. VcnionHsieTcs Ha J1Ba TakTa
4/4 n omnH TakT 4/4 B koHue roma. IV mo3unms, Kak
HauboJee CI0XKHasl, U3y4aeTcsl MOCIeIHEN.

22. BATTEMENTSSOUTENUS B ctopony, Bnepen u
Ha3aja. BHawane u3ydaeTcs Ha LEJIOM CTOIlE, BO BTOPOM
noiayroguu ¢ releve wa momynambiiel BV MO3HIIUH.
My3bikanibHbIl  pazmep: 4/4. JIBuKeHHE HU3ydaeTcss Ha
OJINH TakT 4/4.

23. PREPARATION K
RONDDEJAMBEPARTERREendehorsetendedans.
My3bikanbHbI  pazmep: 4/4. JIBukeHHe H3ydaeTcss Ha
OIUH TakT 4/4,3ateM Ha 2/4.

24. BATTEMENTSRELEVELENT na 90%3 | u V
MO3ULMI B CTOPOHY, BIEpE] U Ha3aA. B cTopoHy u Hazan
MEepBOHAYAIbHO H3YyYaeTcs JIMLIOM K TMalike, BIepes,
Jiep’Kach OJHOM pyKOH 3a nanky. My3bIKanbHBIN pa3Mep:
4/4. JIBm>keHre u3ydaercs Ha JiBa TakTta 4/4.

25. GRANDBATTEMENTSJETE u3 | u Voosuuuii B
CTOPOHY, BHepenq U Hazaa. B cropoHy u Hazan
NEPBOHAYAIBHO M3y4yaeTcss JIMIIOM K [alKe, BIEpe],
JIep’Kach OJTHOM pyKOH 3a manky. My3bIKanbHBIN pa3Mep:
2/4.BHauase U3y4yaeTcs Ha OJUH TaKT 2/4, mo3Hee Kax10e




NIBIDKEHNE ucnoaaseTcs Ha 1/4 n 1/4 cTosTh B ITO3UIINH.
26. ROND DE JAMBE EN L’AIR en dehors et en
dedans.M3yuenue HaurHaeTCs CO CrUOaHUs U pa3rubaHus
HOT B KoJieHe. My3bIKanbHbIA pa3mep: 4/4 u 2/4. Buagaine
HCIIOIHSIETCA Ha OAUH TakT 4/4, mo3aHee Ha OJUH TakT 2/4.
27. BATTEMENTS RETIRE
(mBmxenuenpenmectBytomee battements  developpes).
My3bIKanbHBIH pa3mep: 4/4.
28.BATTEMENTSDEVELOPPES B cTopony, Briepea u
Hazal. B cropoHy M Hazajg nepBOHaYalIbHO H3y4daeTcs
JUIOM K TaJIKe, BIEpe.l, Iep’Kach OJHONM PYKOH 3a Majky.
My3bIKanbHbIH pa3mep: 4/4. JIBrkeHne u3ydaercs Ha JBa
Takta 4/4.

29. BATTEMENTSDEVELOPPESPASSES.
N3y4aeTcsaBOBTOPOMIIONYTOIUH.

30. ROND DE JAMBE PAR TERRE#=aPLIE en dehors
et en dedanskaksakmouenne ROND DE JAMBE PAR
TERRE. My3sikansHblii  pasmep: 4/4.  JIBwkenue
M3yYaeTcs Ha JiBa Takta 4/4.

31.PORTDEBRAS:

a) mepBoe U TpeThe portdebras couerarorcs ¢ pazIuYHBIME
yIPaXKHEHUSIMH,

0) Tperbe portdebras ucmomHseTcs Kak 3aKIOYEHHE K
RONDDEJAMBEPARTERRE.

My3bIKanbHbIH pa3mep: 4/4. JIBrkeHne u3ydaercs Ha JABa
TakTa 4/4.

32.PAS DE BOURREE c nepemenoiinoren dehors et en
dedans (u3yuaercsutuiiomknanke). My3bIKalbHBIA pa3mep
4/4 u 3/4.1BUKeHuE U3yvaeTcs Ha OAUH TakT 4/4, mo3nHee
— Ha OJMH TakT 3/4.

33. PASDEBOURREESUIVI ©a mnonymaneiiax BV
no3unuu. My3blkanbHBIA pasmep 4/4 u 3/4. [IBuwxeHue
WCTIONHSIETCS Ha KaKIyro 1/8.

34.11IEPEI'NBbI KOPIIYCAHa3ag u B CTOPOHY JUIIOM
kK nanke B | m V mnosunusax. VcmomHSIOTCS B KOHIIE
sK3epcuca. My3bIkanbHbIN pazMep 4/4 u 3/4.ucnonnsercs
Ha J[Ba TakTa 4/4 win BoceMb TakToB 3/4.

35. HOJIYIHOBOPOTHBI B V no3unuu ¢ nepeMeHoi Hor
Ha ToJynanblax:

a) demi-plie B V no3unuu, releve na monynanbipl, 1/2
MOBOPOTa U 3aKOHUUTH B demi-plie;

0) demi-plie B V mosunuwu, releve Ha mosymnanbipl, 1/2
MMOBOPOTa WM 3aKOHYWTh B V TMIO3WIMA HA BBITSAHYTHIX
HOTax;

My3sikanbHblil  pazmep 4/4.IloBopoT wucCHOIHSETCS Ha
OJIMH TaKT.

JK3epCUC HA cepelMHe 3aJ1a

YopaxkHeHue T KE,uTO y TaJKH, c
nobasnenrnemepaulement.

1.EPAULEMENT CROISE ET EFFACEB V u IV
no3unusx. Buauane o0bscHseTCs oHATHE «epaulementy.
2. PORTDEBRAS nmepBoe, BTOpo€ M  TpeThe.




My3bikanbHbIN pazMep: 4/4 u 3/4.JIBrkeHne n3ydaeTcst Ha
nBa TakTa 4/4 uianu Ha BOCEMb TaKTOB 3/4.

3. OcHOBHBIE N03bI KJIACCUYECKOr0 TAHIA:

a)croise,

o0)efface,

B)ecarte.

W3yuaroTcst Bmepen M Hazal ¢ pykamMu B OONBIIUX H
MaJICHBKUX T03aX, a paboTaroIIas HOra BBITSIHYTa HOCKOM
B IOJL

4. ARABESQUESI1, 2 u 3 Pa0orarmas HOra BBITSIHYTa
HOCKOM B ITOJL.

5. TEMPS LIE PAR TERRE. My3bikanbHslii pazmep 4/4
u 3/4. JIBwkeHue u3ydyaeTcs Ha JBa TakTa 4/4 win Ha
BOCEMb TaKTOB 3/4.

6.RELEVE Hna nonynaneuax mo | ,Il u V nosunusm Ha
BBITSHYTBIX HOTaX U C OKOHYaHueM B demi-plie.

7.PAS DE BOURREcmnepemenoiinor en dehors et en
dedanscokoHuanuems epaulement. My3bIKaabHbIH
pasmep: 4/4 u 3/4.

8. IloBopoTHI Ha MOJYyNAJAbLAX BOKPYr ce0s HA OJHOM
Mecte no V nosuuuu (2-4 nosopoTa). My3bIKalbHBIH
pasmep:2/4 wm  3/4.(kaxmoe  aBwkeHue Ha - 1/8
MY3bIKQJIbHYIO J0JII0).

Allegro
[IpppKKYM NTEpBOHAYAIBHO U3YYarOTCs JIMIOM K nanke. Kak
TOJBKO OCBOCHAa SHGMGHTapHaSI HpaBI/IJ'IBHOCTb

WCIIOJIHEHUS], U3yUEHHE NIEPEHOCUTCS Ha CEpEeIUHY 3aja.

1. TEMPSLEVE 1o | Il u V no3unusam. My3bIkaabHbIN
pasMmep: 4/4. JIBuxeHune uydaercs Ha OJIMH TakT 4/4.

2. CHANGEMENT DE PIEDS. Mys3sikanbHbliipazMep:
4/4. [IBrxeHUe U3ydaeTcsl Ha OJMH TakKT 4/4.
3.PASECHAPPE. My3bikanbHblil pasmep: 4/4. Brauane
u3ydaercs ¢ ocraHoBkod Ha |l mo3unum Ha nBa Takrta 4/4,
3aTeM- Ha OIUH TaKT.

4.PASASSEMBLE B cropony. My3bIKanbHBIH pa3Mep:
4/4. JIBr>keHre U3ydaeTcs Ha OAUH TakT 4/4.

5.PASJETE B cropony. My3bIKaJIbHEII pa3mep: 4/4.
JIBI>KeHHE U3ydaeTcs Ha OJMH TakT 4/4.

6. SISSONESIMPLE. My3bikaneHblii pasmep: 4/4.
JIBI>KEHHE U3ydaeTcs Ha OJMH TakT 4/4.

7. PASBALANCE. My3bIKanbHbBIH pasmep:
3/4 Kaxnoepasbalance ucnonusiercst Ha ogun Takt 3/4.
8.PASDEBASQUE (cueHM4ecKas dbopma).
Mysbikanbubiid  pasmep:  3/4.  Kaxmgoepasdebasque
HUCIIOJIHAETCS Ha OUH TaKT 3/4.

9.PAS TIOJIBKHU. My3bikansHblii — pasmep:  2/4.
Kaxxmoepas ucnosHsieTcst Ha OJIUH TakT 2/4.

10. TPAMIIVIMHHBIE TIIPBI’)KKHM 1ol nosunmn.
My3bikanibHbIil  pazmep: 2/4.McnonHsieTcss BOCBMBIMU
JOJISIMM TaKTa.

CamocrosgrenabpHas pabora
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Tema 5. Meroauka
KJIACCHYECKOr0 TAaHIA
— 2 Kypc.

[IpakTryeckue 3aHATHS
IK3EPCUC V NAJKH
[loBTOpEHNE yrpa)kHEHUH TMEpBOro roja oOydeHus ¢
nob6asienuem epaulement. M3ydenue OonplIMX 103 Ha
90, attitudewn 2-iiarabesque.
1. MAJIEHBKHE ITO3bI
a) croise
0) efface
B) ecarte
MN3ydaeTcss HOCKOM B MOJI- Ha BBITSIHYTOW OMOPHOM
Hore u Ha demi-plie. Tlo Mmepe ycBOeHHs O3B
BBOJATCS ~ Kak  3aKIlOYEHHE K  OTJCJIbHBIM
YIPAKHEHUSIM, a TaK K€ JOTOJHSAIOTCS MOMYNaIblbl U
najiblieBasi TEXHUKA.

2. BATTEMENTS TENDUS
boJIbIIMXMAJIEHbKUXI03axcroise, efface, ecarte, 2-u
rabesque.

3. BATTEMENTS TENDUS JETES:

a) B OOJIBIIMX M MaJEHbKHX 103ax Croise, efface, ecarte

0) battements tendus jetes balansoir.

4. MOJYHNOBOPOTHI B V MNO3ULUU ¢
MIEPEeMEHOM HOT Ha TOJyNaibllaX K MalKe U OT MaJK{ Ha
2/4.

5. TPETBE PORTDEBRASwusyuaercs c plie Ha

omopHON Hore(pacTsbkka), paboTaromias HOTa IpHU

STOM BBITSIHYTa BIIEpE] WM Ha3aJ HOCKOM B TIOJ.

Z[BI/I)KGHI/IC HUCIIOIHACTCA B 3aKJIIIOYCHHC
ronddejambeparterre u B co4YeTaHMH C JPYTUMH
YIPaKHEHUSAMU. My3bIkanbHblii  pazmep:4/4,

JBIDKEHUE WCTIONHSAETCA Ha JBa TakTa 4/4 (mepBbld
TaKT- HaKJIOH BIEpPEe U MOJbEeM, BTOPOH TaKT- Ieperuod
Ha3aJ1 U TMOJAbEM).

6. BATTEMENTSFONDUSBoO Bcex HampaBieHHUSX.
B nauane roga yepenoBath JBH)KEHUE Ha LIEJION CTOME
1 Ha noxynanbiax. K KoHIly moayroaust UCIOTHSIETCS
Ha nonynaieuax. B Hawane |l monyroaus- B
MaJIEHbKUX I103aX.

7. DOUBLEBATEMENTFOUNDUHa Bceii crome u
Ha moynaibiiax enface.

8. BATTEMENTFONDU ¢ PLIE-RELEVEHRa
LIeJION CToTIe, MMo3/IHee- Ha Tomynanbiax enface.

9. BATTEMENT FONDU ¢ PLIE-RELEVE ET
DEMI ROND DE JAMBE
HarlenoicronenHanotymnasibiax en face.

10. TOMBE N COUPEHaBciocTOMYHHAIOMYIATbIIBI
(komOunmpyercsic  battements  frappes,  petits
battements, rond de jambe en lair).
11.BATTEMENTSSOUTENUS Hockom B moJ Ha
45, ucnonHsAeTCS BO BCceX HampamieHusx enface m B
no3ax: Croise, efface, ecarte.

12. BATTEMENTSFRAPPESBo BCEX

HarpaBJieHUsAX. B Hauane rojga yepenoBaTh JBIKCHHE
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Ha IeJoi cTome W Ha MOoJyHajdbliaX, K KOHIY
MOJIYTOTUS UCTIONTHSIETCS Ha MOJTyTaIbIIAX.
My3bIKanbHBIH  pa3Mmep: 2/4, KaxXIo€ JIBHKCHHE
ucnonHsiercs Ha 1/4.
13. BATTEMENTSDOUBLESFRAPPESBo Bcex
HampaBlIeHUsX. B Hadane roma yepenoBarh JBIKEHUE
Ha IeJoi crome W Ha MOJyHaibliax, K KOHILY
MOJTYTOIUS UCIIOJIHSIETCS Ha [10JIyTaJIbLax.
My3bikanbHbIl pazMep: 2/4. JIBUKeHHE HCTIOTHSAETCS
Ha OJWH TaKT 2/4.
14. PETITSBATTEMENTSSURLECOU-DE-
PIED. B nauane rosna yepenoBarh JBUKEHHUE HA LIEION
CTOIlE ¥ Ha TMOJyHalbllaX, K KOHIY MOJYrOAMs
UCIIONHSAETCS ~ Ha  moiynanbliax.  Mcmomusiercs
paBHOMEPHO ¥ C aKIEHTOM BIepel U Ha3a.l.
My3bIKanbHbI pa3mep: 2/4. JIBWKeHue HCIOTHSAETCS
Ha OJIMH TaKT 2/4.
15. FLICBnepen u Ha3ax Ha Bcel cTome.
16. TEMPSRELEVE na 45endehorsetendedansna
L[eJOM CTole W Ha Monymanbiax. My3bIKanbHbBIN
pasmep: 4/4. JIBrmkeHNe UCHOTHETCS CHavyana Ha 4/4,
MOTOM Ha 2/4.
17.
RONDDEJAMBEENLAIRendehorsetendedansua
LIEJION CTOme, K KOHILy MOJYrOAHs HWCIIONHSETCS Ha
MOJTYTabIAX.
18. BATEMENTSRELEVESLENT na 90 Bo Bcex
HampaBJICHUAX U B OONBIIMX MO3ax: Croise, efface, ecarte,
u 2-ii arabesque Ha Bcell cTome W C MOJBEMOM Ha
MOJTYTAJBIIBI.
19. BATTEMENTSDEVELOPPESRo BCEX
HampaBJCHUAX W B OOJBIIMX TO3ax: Croise, efface, ecarte
BIepen W Haszan, u 2-i arabesque wHa Bceit crome u ¢
MOABEMOM Ha TMONyHanblbl. My3bIKalbHBIN pa3mep 4/4.
JIBroKeHre UCTIOTHSIETCS Ha JiBa TakTa 4/4.
20. ATTITUDECROISEEETEFFACEE
21. BATTEMENTSDEVELOPPESPASSES s
Mepexo/ia U3 MO3bI B M03Y C PA3IMYHBIX HAMPABICHHSIX.
22. DEMI ROND DE JAMBE na 90 en dehors et en
dedans. . My3bikanbHbIl pasmep 4/4.  JIBmkeHue
HUCIIOJHAETCS Ha 1Ba TakTa 4/4.
23. GRANDRONDDEJAMBEendehorsetendedansso
BCEX HaMpaBJCHHUSAX M B OONBINMX To3ax: Croise, efface,
ecarte, u 2-ii arabesque.
24, GRANDBATTEMENTSJETESRo0 BCEX
HampaBJICHUsAX W B Oonbimx mo3ax: efface Bmepen u
Hazaa, 2-i arabesque. MysbikadbHBIN pasmep: 2/4.
Ucnonusiercs Ha 1/4.
25.GRANDBATTEMENTSJETESPOINTERO BCEX
HarpaBJIeHUs U B Oosbmmx mo3ax: efface smepen u Hazan,
2-i1 arabesque.
26. PREPARATION u PIROUETTE ¢ 5 mo3unun en

11




dehors et en dedans.MysbikanbHblii  pasmep: 4/4.
JIBYOKEHHE UCITOTHACTCS Ha OJIUH TaKT 4/4.

27. SOUTENUENTOURNANTendehorsetendedans:
1/2 moBopoTa, HaYMHAsE HOCKOM B ITOJI.

DK3epCcuc HA cepeInHe 3aj1a

Te e ympaxkHeHus,uTo W y mnanku enface wu
epaulement, ucronHAIOTCS Ha BCEi CTOIIE.
1. GRAND PLIEB IVnosuuun, EPAULIMENT
CROISE ET EFFACE.

2.BATTEMENTS TENDUS
BMAJIEHbKUXH00JIbIINXIT03AX croise,efface,ecarte
BIIEPEMHA3a 1 3-i arabesque.
3. BATTEMENTS TENDUS JETES
BMAJIEHbKUXU00JIbIINXII03AX; croise,efface,ecarte
BIICpEIMHA3ATH 3-it arabesque.

4. BATTEMENTSRELEVESLENTS na 90 °© Bnepen, B
CTOPOHY W Hasajl, ¥ Mo3bl: Croise, efface u B 1-i, 2-i u 3-it
arabesque. Tlossiecarte u 4-ii arabesque UCIONHSIOTCS Ha
90 ° BO | MOJIYTO/IUU.
5. BATTEMENTSDEVELOPPES Bnepen, B cropony,
Ha3aj] ¥ B 1O3bI: Croise, efface, Bmepen u nazan, B 1-id, 2-i
u 3-it arabesque, attitudecroiseeetefface. Mys3bikanbHbIi
pasmep: 4/4 u 3/4.

6. GRANDSBATTEMENTSJETES Bnepen, B ctopoHy
W Ha3aja ¥ B MO3BI:Croise, efface smnepen u Hasam u B 3-i
arabesque.

7. RELEVE na mnoaymaasusl mo |V mno3dunuu
CROISEEETEFFACEE Ha BBITAHYTBIX HOTax u ¢ demi-
plie.

8. 9JIEMEHTAPHOE ADAGIO wu3 npoiaeHHBIX I03:
croise, efface, ecarte, Bnepen u Hazan , attitude, arabesque,
battementsdeveloppes, relevelent, demi "
grandronddejamb, pasmuunsie portdebras u cBsi3yroriue
IBUKEHUA. AAXKNO UCTIONHAETCA HE MeHee 16 TakToB 4/4.

9. TEMPSLIEPARTERRE ¢ nepern6om xopmyca.

10. YETBEPTOE " IISITOE
PORTDEBRAS.My3bIkanbHbIl pasmep: 4/4 u
3/4.]IBmkeHne MCIONHASTCS Ha 2 TakTa 4/4 mim 8 TakTOB
3/4.

11. PASDEBOURREE 6e3 mnepemMeHbl HOr ¢
OTKPBLIBAHHEM HOTH B CTOPOHY. JlenaeTcs HOCKOM B IOJ
u Ha 45°.

12. PASDEBOURREE-BALLOTTE c otkpsiBannem
HOTH Ha BHepe] W Hazajn. Jlemaercs HOCKOM B TOJI U Ha
45°, epaulementcroisee u efface.

13. PREPARATION k PIROUETTE SUR LE COU-
DE-PIED en dehors et en dedans ¢ V u Il mo3uuwuii.
(Omuwu pirouette ¢pakyapTaTBHO B My»)CKoM Kitacce). C V
MO3UIMHU Ha OJWH TaKT 1o 4/4: co |l mo3ummu Ha ABa TakTa
4/4.

14. SOUTENU EN TOURNANT:1/2 noBopora en
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dehors et en dedans.
15.10JYHOBOPOT B V no3uuuu ¢ nepeMeHon HOr

Ha TMOJTyTajIbIIax.
16. TOURCHAINES(4-8).

Allegro

[Mpomomxaercs W3y4eHHE MPBDKKOB — TPAMILIMHHOTO

XapakTepa (MCIOJTHIIOTCS BOCBMBIMH JIOJISIMH).

1. PASGLISSADE B cropony, Brepen u Haszan enface,a

TakK ke B MaJICHbKHE 103k croise u efface, Bepen u Haza.

2.PAS DOUBLE ASSEMBLE.

3. PAS ASSEMBL Esnepennnasan (en face

HMBMaJICHBKHEIO3bI Croise u efface)

4. PASJETE B cTopoHy B MajieHbKHE O3B (C pyKaMmH).

5. PASECHAPPE Ha |l mo3umuto ¢ OKOHYaHHEM Ha OJTHY

HOTYy, Jpyras Hora B mojoxenuu Surlecou-de-pied

CTIepe/IN WU C3a]TH.

6. GRANDECHAPPE na Il u |V no3unuu.

7. PETIT CHANGEMENT DE PIEDS.

8. GRAND CHANGEMENT DE PIEDS.

9. PASDEBASQUE Bniepen u Haza.

10. SISSONNEFERMEE B cropony,Bnepen u Has3aza , B

KOHIIE TO/Ia B MAJIEHBbKHE MO3bI Croise u efface.

11. PASDECHAT c¢ OpockoM HOT Ha3ax W BIEpe.

HadanbHoe u3ydeHue.

12. Cuennueckuii SISSONNE B 1 ARABESQUE 1o

JMaroHaaM B coderanud ¢ pasdechat (mepex mpbDKKOM

UCIIOJIHSIeTCs preparation B cueHnyeckoit gopme).

13. PASBALANCE n PASDEBASQUE na 1/4noBopota

B CIIeHHYeCKOU (opme (B MY3bIKaJTLHOM COIMPOBOXKICHUH,

UCTIOJIB3Yysl TAHIICBAIBHYIO JIUTEPATypy). My3bIKaIbHBIN

pasmep: 3/4.

14. PASSAUTE no 1V no3umun.

15. GRANDECHANGEMENTDEPIEDS mno 1/4

MOBOPOTA.

CaMocTosTenbHas pa60Ta

71

Tema 6. MeToauka
HU3yUYeHust
KJACCHYeCKOI0 TaHIa
— 3 Kypc.

IIpakTuyeckue 3aHATHS

3agauu TpeThero roia o0y4eHus:

-lajbHENIIee Pa3sBUTUE MPUPOIHBIX AAHHBIX, CHJI HOT,
YCTOWYUBOCTH;

-BBEJICHUE IIOJIYNIAJbLEB B DK3E€PCUC HA CEpEIUHE 3ala;
YCKOpEHHUE TeMIIa UCIIOJIHEHUS IBUKEHUH (psil IBUKEHUI
9K3€epCcUca UCIIOIHIETCS. BOCBMBIMU JOJISIMU);

-HayaJl0 OCBOCHHS JBIDKEHHH entournant, 3aHOCOK,
IIPBIKKOB Ha Majblax;

-u3yueHue pirouette;

-pa3BUTHE KOOpAMHALUN JBWKEHUH BO BCEX paszesax
ypoka; paboTa HaJl BEIPA3UTEIbHOCTHIO.

Ocoboe BHHUMaHHE YJENAeTCS CIEHWYECKOH MpaKTHUKe:
YYMTBIBAs,, YTO ydalluecs B JaHHOM BO3pacTe, €Ile He
BJIAJICIOT KJIACCHYECKUM perepTyapoM, OyAylmui meaaror
JIOJUKEH YMETh COYMHSTH HeOoJsblIne HoMmepa (Kak Ha

136
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OJIHOTO YeJOBEKa, TaK M Ha BCIO TPYIIYy) Ha OCHOBE
MIPOUICHHOTO MaTepuana KJIACCUYECKOTO u
HCTOPUYECKOTrO TAaHIEB (BaJlbC, MOJIbKA, Ma3ypKa).
IK3EPCUC V NAJIKH

1.GRANDPLIE B xomounauun ¢ PORTDEBRAS.
2.BATTEMENTSTENDUSSB noporteentournant,
npeBoHavaIbHOe H3ydenue fouette

3.RONDDEJAMBE na 45 endehorsetendedansua
noaynanbiax u Ha demi-plie.

4. BATTEMENTS FONDUS DOUBLES
BMAaJIEHbKHUXII032X.

5. BATTEMENTS FONDUS:

a)c plie-releve;

0) c plie-releven demironds maneHbKuX mo3ax.

6. BATTEMENTS FONDUS DOUBLES C DEMI
ROND DE JAMBE EN FACE.

7. BATTEMENTSFONDUS na 90

8. BATTEMENTSSOUTENUS wna 90 Bo Bcex
HarpaBlicHUsX enface u B mo3zax.
9.BATTEMENTSFRAPPES. HcnonHseTcs 4eTBEpPTIAMU
enface u B mo3ax.

10. BATTEMENTSDOUBLESFRAPPES na 45 na
noJjynajabuax u ¢ okonyanuem B DEMI-PLIEnockom B
nos enface u B mo3ax.

11.FLIC-FLACENFACE:

a) 06e3 moBopoTa;

6)entournant, %2 moBopoTa, HAYMHAS CO 2 TIO3UITHH.

12. PASTOUMBE:

a) ¢ TpOJBIKCHHEM B codetanuu c¢ battementsfondus ua
45 Briepen u Ha3aj ¢ okoHYaHueM Surlecou —de-pied.

0) ¢ OKOHYaHMEM HOCKOM B MOJd M Ha 45 BO BcCex
HaIpaBIICHUSX.

13. RONDE JAMBE EN L AIR coxkonuyanuemB DEMI-
PLIE en dehors et en dedans. JIBmkeHne HCIIOTHSAETCS
Ha Yo wu 1/8 My3bIKalbHYIO  JOJI0  TaKTa.
14GRANDSBATTEMENTSJETESPASSESPARTER
REc oxonyanmem Ha HOCOK BIEpE] UIIU Ha3al.

15. TPETBE PORTDEBRASC Horoi, BHITSHYTOH Ha
Hocok Haszan Ha plie (¢ pacTsbkkoif) ¢ mepexomoMm ¢
OTIOPHOM HOTH Ha JPYTYIO.

16. IOJHBIN MMOBOPOT Ha mosynaibuax Ha ABYX
HOrax Mo S5 MO3UIMM K TAJIKEe U OT MaJKH.

17. HOJYHOBOPOT ¢ noaMeHHO#i HOrH Ha IeJIOH
cTole W Ha MOJYyNajdblaX K Talke W OT TMajkd B
COUYCTAHWH C PA3TMYHBIMH YITIPAKHECHUSIMHU.

18. MOJYHOBOPOT ¢ TOUMBEK nanke u OT manku.
19. MoBopotr FOUETTE:

a) o 1/4 xpyra u3 1o3bl B 1103y ¢ HOCKOM Ha I10JIy Ha
BRITsIHYTO# HOre u Ha demi-plieendehorsetendedans

0) mo 1/2 xpyra u3 nonoxeHus enface k manke u OT NaIKu
20.SOUTENUENTOURNANTendehorsetendedans(iesn
BIif IOBOPOT), HAUMHAs HOCKOM B TOJI, U Ha 45 cO Bcex
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HanpaBJICHUMN.

JK3epcHCHacepeanHe3a1a

1. BATTEMENTS TENDUS wu BATTEMENTS
TENDUS JETES EN TOURNANT en dehors et en
dedans no 1/8 u % moBopora.

2. ROND DE JAMBE PAR TERRE EN TOURNANT
o 1/8 moBopora.

3. DEMI ROND DE JAMBE na 45 en dehors et en
dedans namonynansuaxuna demi-plie.

4. BATTEMENTSFONDUS:

a) Ha nmoynajibiax enface u B mosax;

0)c plie-releve u demi rond de jambe na 45 en face,
HaroJXyrnaiblax;

B)double Ha Bceli crore u Ha MOTyNabIIaX.
5.BATTEMENTS SOUTENUS na 90 EN FACE.
Mys3bIkanbHbIH pasmep: 4/4. Ucnonusiercs Ha 4/4.
6.BATTEMENTSFRAPPESHa nonynansiax.
7.BATTEMENTSDOUBLSFRAPPES:

a) Ha MoJynanblax Ha 45;

0) ¢ oxonuanueM B demi-plie Hockom B mon enface u B
TTO3BI.

8. PETITS BATTEMENTS SUR LE COU-DE-PIED
HaIOJTYAJIbIaX.

9. PASTOMBECc npoasuxeHueM:

a) ¢ okoHuanuem surlecou-de-pied;

0) C OKOHYaHHEM BBITSIHYTOH HOTOM HOCKOM B ITOJI;

B) C OKOHYaHHUEM Ha 45.

10.PASCOUPE na moaynajasbuax (ans OpUMEHEHUS B
KOMOUHAIHSIX).

11. ROND DE JAMBE EN L AIR en dehors et en
dedansuamonynansax.

12. PETITS TEMPS RELEVES en dehors et en
dedansnaBceiicTonenHanoaynaibax.

13. BATTEMENTS RELEVES LENTS ET
BATTEMENTS DEVELOPPES EN FACE
MBI03aXCIIoJbeMOMHanoaynanbibl  (4-p1  arabesque u
ecartee HCIoJHSIIOTCSHAIICIONCTOTIE).

14. DEMI ET GRAND ROND DE JAMBE
DEVELOPPE na 90 en dehors et en dedans en face
MU3IMO3BIBIIO3yHABCEUCTOTIE.

15. GRANDS BATTEMENTS JETES PASSES PAR
TERRE coxonuanneMHanocokBrepenuinHasaz en face.
16. TPETBE PORRDEBRASc HOTroi, BHITSHYTOW Ha
HOCOK Hazaj Ha plie (pacTspkka) 6e3 mepexona ¢ OIOPHOM
HOTH U C ITePEXOI0M.

17. PAS DE BOURREE DESSUS-DESSOUS (en face).
18. PAS DE BOURREE BALLOTTE EN TOURNANT
110 /4 IOBOPOTA.

19.PASJETTEFONDUCc npoasmkeHHEeM BIIepel U Ha3al
0 TUaroHaH.
20.SOUTENUENTOURNANTendehorsetendedansmen
Bl TIOBOPOT, HAYMHASI IBHKEHIE HOCKOM B TOJ U Ha 45.
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21. GLISSADE EN TOURNANTmo 1/2noBopora en
dehors et en dedans.
22.PASGLISSADEENTOUNANTendehorsetendedansc
MPOJBMKEHHEM B CTOPOHY IO Y2 TOBOpOTa M IEIOMY
TIOBOPOTY.

23.PREPARATION k PIROUTTE U PIROUETTE ¢ 4
no3unuu endehorsetendedansc okoHuaHHeEM B 5
TIO3HIIHIO.

24 PREPARATION K PIROUTTE M PIROUTTE co 2
u 5 no3mnmii endehorsetdedansc oxonuanumem B 5
MIO3HIIHIO.

25. Ilectoe PORTDEBRAS. M3yuaercs Ha aBa TakTa
4/4.

26. TEMPSLIE na 90 na uenotii crore.

27.ADAGIOus3 npoiineHHsIx mo3 B coueranuu portdebras
C MOBOpOTaMM Ha JIByX Horax, pasdebourree u apyrumu
JIBYDKCHUSIMH.

Allegro

1. TEMPSSAUTE B 5 mo3uumm C TpOIBHMKCHHEM B
CTOPOHY, BIIEpEIl ¥ Ha3a|

2.CHANGEMENTDEPIEDc npoaBukeHHEeM B CTOPOHY,
BIIEpE]] U Ha3a/l.

3.PASECHAPPE na 2 u 4 nosuuun ENTOURNANTmo
Yam Y2 moBoporTa.

4.DOUBLEPASASSEMBLE c NPOJABHKEHHEM
ENFACE u B no3ax.

6.PASJETTEc nponsmkeHHeM BO BCEX HaIpPaBICHUSIX
enface m B MalleHBKMX IM03aX C HOTOH B IOJIOKCHHH
surlecou-de-pied u Ha 45.

7.PASDECHATBnepen u Hazaj.

8. TEMPSLEVECc Horoii B monokenuu surlecou-de-pied
CriepeN U C3a/Iu.

9. SISSONEOUVERTE B cTropony,Briepen u Hazal, U B
no3ax croise u efface ¢ okoHuUaHMEM MPBIKKA HOCKOM B
ot u Ha 45°.

10.SISSONNEOUVERT na 45 Bo Bcex MalleHbKHX
o3ax.

11. SISSONNE TOMBEE en face usmno3ax.

12. TEMPS LIE SAUTE.

13. PAS BALLONNE:

a) B CTOPOHY U B CTOPOHY C TIPOJIBHUKCHHIEM;

0) BIiepe 1 Ha3ax M B MaJIeHbKUX 1o3ax efface u croise.
14.SISSONNEFERMERo0 Bcex MalleHbKHX T103aX.

15. PASDEBASQUEENTOURNANTmo % moBopora u
1o /2 MOBOPOTA.

16. PAS ECHAPPE BATTU co 2 no3unuu.

17. PETIT CHANGEMENT DE PIEDS EN
TOURNANT no 1/8 u %2 moBopora.

Grand changement de pieds en tournant mo Y4 u '
MOBOPOTA.

18. ENTRECHAT QUATRE.

19. ENTRECHAT ROYAL.
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Tema 7. MeToauka
4 Kkypca oOy4deHust
KJIACCHYECKOMY TAHIY

20. SISSONNE SIMPLE EN TOURNANT en dehors et
en dedans o %2 moBopoTa (My»cKoiKIacc)
21.PASASSEMBLEBAT TU(Mmyxckoit KJ1acc —
(baKyIbTaTUBHO).

22. TOURENLAIR(my»xckoli kiacc — ¢pakyIbTaTUBHO)
23.CHEHMYECKHNMH SISSONE B 1 ARABESQUE C
PAS COURU.

CamocrosrenpHas padbora

26

IIpakTHyeckue 3ausaTUd (CEMUHAPEI)

3aaum 4eTBEPTOro roja O0yYeHus:

-paboTa HaJ yCTOMYMBOCTBIO HA MOJyHalbllaX U Malibliax
B OOJIBIIUX I103aX;

-TIOJITOTOBKA K BPAIIEHUIO B OOJBIINX 1103aX;

-tourlent B GoapmuX 1MoO3ax;

-OCBOGHHE TEXHHMKH tOUrS (KeHckuil Kiacc), pirouettes
(My»XCKOii Ki1acc),

-MCIIOJIHEHHE YIIPAKHEHHUI Ha cepeaurHe 3aia entournant;
-M3y4eHHUE 3aHOCOK C OKOHYaHUEM Ha OJIHY HOT'Y;

-HAYaJI0 U3Y4CHUs OOJIBIINUX MPHIKKOB;

-YCJIOXHEHHE KOOpAMHALMU, paboTa HaJ IIACTUYHOCTHIO
PYK H KOpIyca.

Ha yerBeprOoM Kypce HaumHaeTcs (PU3MOIOTHYECKas H
TICUXOJIOTHYECKasi MEepecTporKa ydalmxcs, 4To Tpedyer
OT menarora THOKOCTH B pachlpefesieHud Harpy3ku u
MTOBBIIIICHHOTO BHHMaHUS K WHIMBUTyTbHBIM
O0COOCHHOCTSIM XapakTepa KaXKI0ro yueHHUKa.

JK3epcuc v najaku

1. MOBOPOT FOUETTE en dehors et en

dedans:

a) C BBITSIHYTOI HOTOW Ha 45° Briepea wiv Hazan (K

MaJKe U OT MAJIKH).

HcnonHseTcs cHavaia MeIJIEHHO Ha Bcel crome (Ha 4/4),
3areM Ha nojaynaneiax u ¢ plie-releve(na 2/4).

0) noopot fouetteendehorsetendedans ¢ Horoit Ha
90° (x mayike W OT mMayikH). VMcmomHseTCsS MEIICHHO Ha
Bcel ctore (Ha 4/4).

2.FLIC-
FLACENTOURNANTendehorsetendedans c
OKOHYaHHUEM Ha 45° BO Bcex HANPABJICHUSIX.

3. ROND DE JAMBE EN L AlIRen dehors et en
dedans c plie-releve u releve nanonynanbIsI.

4. PREPARATION k TOURS m TOUR ¢
TEMPS RELEVEHa 45°.

5. BATTEMENTSDOUBLESFRAPPES ¢
MOBOPOTOM Ha Y4 1 ¥4 kpyra, enface B mo3ax.

6.BATTEMENTS BATTU sur le cou-de-pied
BriepennHasaz, epaulement efface u croise.

7.D0UBLE ROND DE JAMB EN L'AIR en
dehors et en dedans HaBCeHCTOTIE,
HaroJynaibliaxucokoHuanuems demi-plie

8. GRAND ROND DE JAMBE JETE.Cnauana

112

[1K-1
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n3ydaetcst Ha 4/4, 3arem ucnoaHseTcs Ha 2/4 u 1/4.

9.BATTEMENTS RELEVE ET
BATTEMENTS DEVELOPE:

a) c plie-releve, en face uBmno3sax.

0) ¢ plie-releve u demi rond de jambe, en face
HUBIIO34aX.

10.BATTEMENTS FONDU wna 90° en
facenBmo3sax.
11. BATTEMENTSDEVELOPESBALLOTESoanoi
HOTOM BHepe, Ipyrou - Hazan (1Ba Takrta 4/4).
12. RELEVE Ha mnonynaneilbl - paboTtaromias Hora
MOJIHATA B JTFOOOM HampaBieHuH Ha 90°.
13. SOUTENUSENTOURNANTendehorsetendedans
(1/2 m uenwlii MOBOPOT), HAYMHAS CO BCEX HAIPABJIICHUN
Hord Ha 90° ¥ ¢ OOJIBIINX T03.
14. TOURSURLECOU-DE-PIEDendehorsetendedans,
HAYMHAS U3 MOJIOKEHHS HOTH B CTOPOHY Ha 45°.
15. TOUR TIRE-BOUCHON en dehors et en dedans u3

V mo3uimi.
16.BATTEMENTS DEVELOPPE TOMBE en face.
17. BATTEMENTSDEVELOPPESTOMBESB

1103aX,0KaHYMBasi HOCKOM B 110J1 1 Ha 90°

18. BATTEMENTSDEELOPPECc kopoTkux balance

19. GRANDBATTEMENTSJETE ¢ nomeemMoM Ha
TIOJTYTTAJIBITEI M HA TIOTyTaIbIlax.

20.GRAND BATTEMENTS JETE DEVELOPPE
(«MATKHE») CIIOIBEMOMHAIIOTYIANIbLIBI.

21. GRAND BATTEMENTS JETE PASSE na 90°

22. GRAND BATTEMENTS JETE BALASOIR
BIIEpEIMHA3A]T

23. GRAND TEMPS RELEVEendehors et en dedans (aa
4/4).

24. PORTDEBRAS c HOroii, BBITSHYTOW BIpEN WIIH
Hazajx Ha 90° Ha Bcell cToIre.

25. IMonynoBopot
ENDEHORSETENDEDANS,saunnasg enface u u3 mossl
B 103y uepe3 passe Ha 45° u 90° Ha nonynaneiax u c plie-
releve Ha moymanbIbl

26. TOURSTIRE-
BOUCHONendehorsetendedans,nauraast 13 MOJ0KEHHS
HOTH,0TKPBITON B CTOPOHY Ha 90°

27. TOUR FOUETTE Ha 45° en dehors et en dedans (1-2
BKOMOUWHAITHUSIX )

28. PORTDABRAS c noroii,nmonusaToi Ha 90° Bunepen u
Ha3aJ,Ha BCEH CTOIE W Ha IMOTyHaIbIIax

29. FLIC-FLACENTOURNANTCc okonuanuem Ha 90
JK3epCUC HA cepelMHe 3aJ1a

MenJieHHbIli MOBOPOT ¢ paldoToii Kopmyca M3 OJHOHN
OOJTBIIION TMO3bI B JAPYTyH0 (00sA3aTETbHO M3 O3Bl CrOISe
BIepen a attitudecroisee u o6paTHO)

1. BATTEMENTS TENDUS ET
BATTEMENTS TENDUS JETE EN TOURNANT
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CIIOBOPOTOMHaA Y2 Kpyra.

2. ROND DE JAMBE PAR TERRE EN
TOURNANTcnoBopoToMHa 4 Kpyra.

3. ROND DE JAMB PAR TERRE EN
TOURNANT en dehors et en dedans
crioBopoTomHa 1/2

4, RONDDEJAMBEc BwITHYyTOMU
Horoi Ha 45° Ha monynanbiiax, Ha demi-plie u c¢ plie-
releve.

5. BATTEMENTFONDU na 90°
enface u B mo3ax Ha MoJynaibIax. .

6. BATTEMENTS FONDUS EN
TOURNANT en dehors et en dedans,cioBoporomua 1/4
HAIoJynabIax

7. BATTEMENTSOUTENU  na
90° Bo Bcex HampaBiieHusX enface u B OonpInux mo3ax (Ha
2/4).

8. PETITPASIETEENTOURNAN

Trmo Y% moBOpoTa C MPOABHIKEHHEM B  CTOPOHY
endehorsetendedans (1o mpsiMOii TUHHHK U 110 THATOHAJIH).

9. BATTEMENTFRAPPEE mo3ax wu Ha
HOJTyTablax.

10. BATTEMENTSFRAPPES,
BATTEMENTSDOUBLESFRAPPESc
nmoBoporoM Ha 1/8 Ha Bcedl crome W Ha
HOJTyTajbliax

11. BATTEMENTDOUBLEFRAPPECc plie-
releve Ha moyymanbi(sl ¥ ¢ TIOBOPOTOM Ha Y4 U
Y2 kpyra.

12. BATTEMENTSBATTUSsurlecou-de-pied
BIIepen U Ha3aj epaulement Ha Bceii cTore u Ha
MOJTyTajbliax

13. FLIC-FLAC EN TOURNANT en dehors et
en dedans cokonuanuemna 45°

14. ROND DE JAMBE EN L AIR endehors et en
dedans cokonuanuems demi-plie.

15.ROND DE JAMBE EN L'AIR EN
TOURNANT en dehors et en dedans
crioBopoTomHa 1/8.

16. DOUBLE ROND DE JAMBE EN L'AIR en

dehors et en dedans-
HaroJynaabliaxcokoH4aHneMB demi-plie
17. PASTOMBEwU3 no3sl B o3y Ha
45°.
18. FLIC-FLACENFACEc
OKOHUYaHUEM Ha 45°.
19. MOBOPOT

FOUETTEendehorsetendedans, naunnHas 13 MOJIOXKEHUS
HOTH BIIEpe] WU Has3aja Ha 45°, Ha Bceit ctome u ¢ plie-
releve.

20. BATTEMENT RELEVE
LENTS ET BATTEMENT DEVELOPPE en
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faceusOoBpIIMXTO3axHATIOMYHANbIIaxuc plie-releve.

21. DEMI-ROND DE JAMBE
DEVELOPPEen face nn3no3siBo3yHanoaymnanbiax, Ha
demi-plieuc plie-releve.

22. GRAND ROND DE JAMBE
DEVELOPPE nanonymnanbsiax en face.
23. BATTEMENTS RELEVES

LENTS ET BATTEMENTS DEVELOPPE Bno3zax: IV
arabesque et ecartee wamomymaibmaxuc plie-releve

HATOJIYAJIbI[bI
24, BATTEMENTSDEVELOPPES
TOMBES B no3ax,okaHurBasi HOCKOM B 110J1 1 Ha 90°

25. BATTEMENTS DEVELOPPES
BALLOTTES (oxHoliHOTOWBIIEpE I, IPYTOMHA3AM).

26. GRAND ROND DE JAMB

DEVELOPPE en dehors et en dedans en face
HI/ISHOBBIBHOBYH&HOJ’IYH&J‘ILH&X

27. TEMPSLIEHa 90° Ha
MOJTyNaNIbLAX.
28. TOURLENTALASECONDEwu B

Oompmmx  mo3ax  endehorsetendedans  (u3ywaercs
MepPBOHAYAIILHO C IOBOPOTOM Ha Y2 Kpyra).

29. TOUR LENT BOompmmxmo3ax
ecarte u IV arabesque en dehors et en dedans

30. TOURLENTRB 6onbmux mo3ax Ha
demi-plie

31. Mennennbiii  IIOBOPOT u3
OJTHOM OOJBIION MO3BI B APYTYI0 yepe3 Passé Ha 90°.

32. PREPARATION K TOURS:

a) a la seconde en dehors u en dedans co Il mo3uruw;

0) B 6onpmmx mo3ax co Il u IVdehorsetendedans.

33. IHECTOE PORTDEBRASc okonuanumem B IV
MO3HITUIO KaK preparation k tours B GOJIBIIMX 1MO3aX.

34. GRANDBATTEMENTJETEDEVELOPPE (msirkue
battements) Ha Bceii cTore U ¢ MOIHEMOM Ha TIOTYIAIbIIbIL.
35.GRANDTEMPSRELEVEendehorsetendedans Ha
BCEH CTONE U Ha MOJTyNaiblax

36. GRANDFOUETTEEccoupe-mara,okanuuBas B
attitudeeffacee u obOpatHo B mo3y effacee Bmepen.
Grandfouette B 1 u 2 arabesque o npsiMoit THHUH

37. GRANDFOUETTEENEFFACEEBmnepen u Hazan
38. IBATOURSendehors u endedans co Il u IV no3urwmii
¢ okonuauueMm B V ulV noszuimn.

39. TOUR TIRE-BOUCHON en dehors u en dedans ¢ V
u IV o3unuii.

40. PREPARATION K TOURS en dehors u en dedans ¢
grand plie ¢ | u V nosuruii.

41. PAS DE BOURREE DESSUS-DESSOUS EN
TOURNANT.

42. PAS DE BOURREE cniepemenoiinor en tournant.

43. SOUTENUENTOURNANT(1/2 u nensiii moBOpoT),
HA4MHAas co BCeX HampasiieHHH HOrM Ha 90° u ¢ GoIbIINX
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o3.

44. PASGLISSADEENTOURNANTc otkpbeiBaHUEM
HOTH BIIEpe]l U MO AUAroHau.

45.TOUR ¢ V no3unuu no oxgHomy mnoapsia (8).

46. PASCOURU st npuMeHeHUsT B KOMOWHAITHSX.

47. OJJUH-IBA TOURSendehorsetendedans ¢ V,ILIV
MO3UIUU C OKOHYAHHUEM B II03bI HOCKOM B I10JI

48. TOUR EN DEHORS ET EN DEDANS C TEMPS
RELEVE (oaun)

49. O/IUH-ABA
TOURSendehorsetendedanscpasechappe nwa II u IV
MO3UIUH, a TAKXKE C puema Saute B V nmo3ummu

50. TOUR SUR LE COU-DE-PIED C GRAND PLIE ¢
I, 11,V mo3unwmii en dehors et en dedans

51. TOUR TIRE-BOCHON en dehors et en dedans ¢ IVu
V no3umuin

52. TOURS C PAS TOMBE HA 45° en dehors et en
dedans

53. TOURS B6oabIHENO3HBI :

a) co Il mo3ummu a la seconde (en deors et en dedans);

06) ¢ IV nosunmm a la second, attitude croisee et
effacee,croisee Bmepenu effacee smepen (en dehors et en
dedans),1,2 arabesque en dedans,3 arabesque en dehors.
54. TOURScHoroiiBnonoxxeann SUR LA COU-DE-
PIED Bnepen(4-6,uecraBsnorys V nosunuio) en dehors et
en dedans

55. TOURSENDEHORScDEGAGEEmno mpsmoii u
nauaroHanu (4-8)

56. TOUR EN DEDANS ¢ COUPE-maramnouaroHam
(pirouettes-piques,4-8)

57. TOURS CHAINES (8-16)

58. TOURS FOUETTES na 45° (8)

59. TEMPS LIE PAR TERRE ¢ TOUR u3 V no3unuu
en dehors et en dedans

Allegro

1.PASECHAPPEBATTU c ycrnoxHeHHOH 3aHOCKOIA.
2.PASECHAPPEBATTU c okoHUaHWEM Ha OJIHY HOTY.
3.PASECHAPPEENTOURNANT ua Il u IV no3ummu ¢
IIOBOPOTOM Ha 72 IOBOPOTA.

Ha Il mo3ummio — moONHBIA TMOBOPOT K KOHIYy Toja
(MyXCKOM Kitacc).

4. ENTRECHAT-QUATRECc mponsuxkeHneMm Brepen u
Ha3aJ

5. PETIT PAS ASSEMBLE en tournant mo 1/4 moBopora
6 .DOUBLE ASSEMBLE BATTU

7.PAS ASSAMBLE BATTU.

8. PETIT PAS JETE BATTU

9.ENTRECHAT-CINQ.

10.ENTRECHAT- TROIS.

11. PAS BRISE Bnepenunasap.

12. PASBALLOTTEHOCKOM B 1o u Ha 45°

13. PASFAILL Isnpen u Hazan
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14. TEMPSLEVECc Horoit Ha 45° BO Bcex HaIpaBJICHHUIX
1 TI03aX.

15.PASASSAMBLEHa 45° ¢ npoaBWKEHUEM B CTOPOHY
(moaroroBka k grandassamble), usywaercst ¢ NPHEMOB:
coupe-mar, pasglissad.
16.GRANDSISSONNEOUVERTalaseconde u B
Oonpmux mo3ax (6e3 mpoasmxkeHus). [lo ocBoeHuu, B
1103aX HUCIIOJIHSCTCS C MPOIBIKEHUEM.

17.
SISSONEOUVERTEENTOURNANTendehorsetendeda
NS ¢ OKOHYaHHUEM B CTOPOHY Ha 45°
18.SISSONNESIMPLEENTOURNANTc  moBoporom
1o 2 Kpyra (3KeHCKHI KJIacc), LeJblii MOBOPOT (MY CKOM
KJIace).

19. SISSONE SIMPLE EN TOURNANT en dehors et
en dedans

20.PETITPASEMBOITE(ogna wnora surlacoup-de-pied
criepenu, Ipyras c3ai) Ha MeCTe, C TPOJBHKCHHUEM B
CTOPOHY | T10 THarOHaJIH.

21.GRANDPASEMBOUITEc MIPOJIBMYKCHUEM 1o
JaroHaJIH.

22. PASJETEFERME na 45° Bo Bcex HampaBJiCHUSX U
mo3ax

23.PASBALLONNECc mara-coupe ¢ 1/2 moBopora

24. PETITPASIETESENTOURNANT ¢ npoasuxeHreM
B CTOpPOHY 10 1/2 moBopoTa ( Mo IpsIMOM U 1O AUATOHATIH)
25.RONDDEJAMBEENL AIRSAUTEHa 45°, endehors
u endedans (oauH); U3y4yaeTcs ¢ MpPUEMOB: SiSONNeouvert
u ¢ V no3uiumu.

26. DOUBLE ROND DE JAMB EN L'AIR SAUTE en
dehors et en dedans (cmpuema sissone ouverte uc V
MTO3HIIHMHN)

27.PASCHASSEE&Rnepen, Ha3am U B CTOPOHY.
28.GRANDASSAMBLE B cropoHy c Coupe-mara u
pasglissade

29. PASBALLONNEBATTUB CTOPOHY,0€3
MIPOJIBMKCHHSI U C TIPOIBYDKCHUEM

30. GRANDESISSONETOMBEEBRBo Bcex HanpaBieHHsAX
M TI03ax

31. GRAND TEMPS LIE SAUTE Bnepenunasan

32. GRAND PAS DE CHAT

33. GRAND PAS ASSEMBLE BcToponycnpruemoB:
coupe-miar, pas glissade,sissone tombee,developpe tombe
BIIEpE/I.

34. TEMPSLEVEBS no3ax Ha 90°

35. GRAND PAS JETE Bnepensmno3ax: attitude croisee,
1,2 u 3-it arabesques,attitudeeffacee ¢ coupe-mrar. Grand
pas jete B attitude effacee,1 u 2-it arabesques-pas glissade.
36. GRANDS FOUETTES Bno3s! attitude effacee,1 u 2-it
arabesques (monpsMOHIMHUN)

37.GRAND PAS ASSENBLE cBmepenc coupe-marau
pas couru
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38. PASEMBOITEENTOURNANTc¢ npoasmwkeHueMm B
CTOpPOHY U IO AWaroHau (4)

39. TEMPSGLISSE(ckomnp3siiiee nBMXEHHE BIIepes W
Ha3aja Ha demi-plie) B mo3ax 1,2 u 3-ii arabesques

40. GRANDESISSONNETOMBEEalaseconde B
codeTaHuu ¢ pasdebourree ¢ npoaBMKEHHEM TI0 IPSIMOU U
10 TUaroHaIu

41. PASCABRIOLEHa 45° Bnepen u Ha3zall ¢ IPUEMOB :
coupe-mar,pasglissade,sissonneouverte,sissonnetombee
(MY>KCKOM KJ1acc)

CamocrosTenpHas pabora 68

[TpumepHas TemaTHKa KypCOBOHM pabOTHI (eciu npedycmompeno)

CamocrosiTenbHas paboTa o0yJaronuxcs HajJ KypcoBOi paboToi (eciu

npedycCMOmpeHo)
Buja uTOroBoro KOHTpOJIsi— YK3aMeH 171
BCEI'O: 936

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOT'MU
OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MH
e pa300p KOHKPETHBIX CUTYaLUH,
CO3aHHE CUTyallUi TBOPYECKOTO ITOUCKA,
pa3paboTKa U UCNOIb30BaHUE MYJIBTUMEIUNHBIX IOCOOUH U porpamm,
CO3/1aHHE TBOPYECKUX IIPOEKTOB,
MOJIEJIUPOBaHKNE YUEOHBIX CUTYallUH,
MacTep-KJacchbl,
y4acTHe B MEKAYHAPOJHBIX HAYUYHBIX KOH(EPEeHIUIX,
HalMcaHue Hay4yHbIX cTaTei, pedepaTos,
BCTpEYa C POCCUHCKUMU U 3apYOEKHBIMU CIIELUATNCTAMHU.

6 OHEHOYHBIE CPEJACTBA /UIAA TEKYIIEI'O KOHTPOJIA YCIIEBAEMOCTH U
MPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIUA

6.1. KoHTpPOJIb 0CBOEHUSI TUCHUILINHBI

KOHTponb OCBOEGHMSI JUCLUIUIMHBI IPOU3BOAUTCSA B COOTBETCTBUM ¢ IlosnokeHneM o
IIPOBEICHUM TEKYLIErO0 KOHTPOJS YCIEBAEMOCTH M IPOMEKYTOYHOM AaTTECTALlMM CTYJIECHTOB
®I'bOY BIIO «KpacHomapckuil TocylapCTBEHHBIH MHCTUTYT KyJabTypel». IIporpamMmoit
JUCHHUIIMHBI B LEJSIX NPOBEPKH IPOYHOCTH YCBOEHHs MaTepualla IIpeayCMaTpUBaeTCs
IPOBE/IEHUE Pa3IMYHBIX (HOPM KOHTPOJI.

Texkynmuil KOHTpOJIb YCIEBAEMOCTH CTYJAEHTOB I10 JUCUUIUIMHE IPOU3BOAUTCS B
CIIEAYIOUIMX (opMax:

e YCTHBIN OIIPOC;

e IIPAKTUYECKOE 3a1aHUS.

PyOexHblil KOHTPOJIb MpeAyCMaTPUBAET OLIEHKY 3HAHUI, YMEHUN U HaBBIKOB CTYJEHTOB IO
IIPOMIEHHOMY MaTepuaily 0 JaHHON NHUCLMILUIMHE Ha OCHOBE TEKYIIHUX OLICHOK, ITOJIY4EHHBIX
MU Ha 3aHATHX 3a BCe BUJIbI paboT. B xo1e pyOeKHOro KOHTPOJIS UCIOIB3YIOTCS CeYIOLIIe
METO/IbI OIICHKH 3HAHUM:

e CTYACHTOB YCTHBIE OTBETHI

e OIICHKA BBIMIOJIHEHUSI CAMOCTOSITENILHON paboThI

e TPAaKTUYECKHE PabOTHI

e paboTa c MePBOMCTOUYHUKAMHU

e pedepaTtuBHas
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e 1ccrenoBaTenbckas padbora
e BBINIOTHEHHE 3a0aHui B hopme peanuzanuu HAPC
[TpoMeXyTOUHBIH KOHTPOJIb MO pe3yibTaTaM CeMecTpa MO AMCUUIUIMHE IMPOXOAMT B
dopme 3K3aMeHa Ha BceX CeMecTpax, HauuHas ¢ 1mo 8 cemecrp.
6.2. ®oH/1 OIEHOYHBIX CPEICTB

6.2.1. IlpuMepbI TeCTOBBIX 3aJaHUI (CUTYalMil) — He MPeAyCMOTPEHbI.

6.2.2. KOHTpOJILHLIe BOIIPOCHI IJIA ITIPOBEACHUA TCKYIIET0 KOHTPOJISA

Ounas dhopma 00yueHus

Bun OLICHOYHBIX XapaKkTepruCTHUKa OLICHOYHBIX CPEJICTB
CPEICTB KpaTkoe onucanue | Ob6Bvem
mexyuuii Konmpoas 1 cemecmp

TepMHUHOIOTMYECKHIT Tema JUKTaHTA «OcHoBHbIe | 1 yac
JUKTaHT MOHATUSA u TEPMUHOJIOTUS

KJIACCUYECKOI'0 TaHIIA»
IIPAaKTUYCCKHUE 3a1aHns | [IpakTnyeckue 3aaHns OCHOBAHEI

Ha IPaMOTHOM MCIIOJIHEHUH

JIBUOKEHUW Y CTAaHKA HA CEPEUHE

3aJ1a 10 NporpaMme Kypca
OTkpsbITOE ITpoBoauTcs Ha OCHOBE 1 gac

IPAKTUYICCKOC 3aHATHUC

HpOfI,I[eHHOFO MarTrcpuaia 1o
JUCIHHUITIIMHE

KonTposnb 3a
BBITTOJIHEHUEM
CaMOCTOSITENTbHOM
paboTHI CTYIEHTOB

I/I3yquHe HCTOPHUYCCKOI'o IIpomecca

dbopmMupoBaHUs LIKOJIBI
KJIACCHYECKOr 0 TaHIIa;
XapakTepucTuka  BBIPA3UTEIIBHBIX

CPCACTB KIIACCHUYCCKOI'0 TaHIla

meKyuwuii KOnmpoas 2 cemecmp

MPaKTUYCCKUC 3aJaHUA

CocraBiieHue KOMOMHAIUI
JK3epcUca y CTaHKa, Ha CepeinHe
3aia, allegro mo mporpamme kypca

OTtkpbITOE IIpoBoauTCs HA OCHOBE 1 gac
MIPAaKTHUYECKOE 3aHATHE NPOIICHHOI0 MaTepPHaJIa 10
AMCUMILINHE

KOHTPOJIb 3a | M3yuenue  mpaBwi — MCIOJIHEHHS
BBIITOJIHEHUEM JBWKEHUM  KJIACCUYECKOro TaHIa,
CaMOCTOATEILHON MY3bIKAJIBHON packiagku
paboThI CTYIEHTOB JBUKECHUH.

IToArOTOBUTE KpaTKyX0 aHHOTALUIO

0 crTwiiX, ¢opMax U KaHpax

0aJeTHOro UCKYCCTBA.

Onpenenutb  posib  MOCTAHOBKH

KOpoyca, HOI, pPYyK, TOJIOBBl B

nmponecce OCBOCHUA HpOCTCﬁMHMH
DJIEMCHTaAMHU KJIaCCHYCCKOI'O TaHIla

meKyuwjuil Konmpouwp 3 cemecmp

IMPAKTUYCCKUE 3aJIJaHUA

CocraBneHrue y4eOHbIX KOMOWHAIIHA
y CTaHKa Mo NporpaMme Kypca

OTtkpeITOE
[IPAaKTUYECKOE 3aHATHE

IIpoBoauTCcs Ha OCHOBE
IIPOMJIEHHOI'0 MaTepuaa 1o
JUCLHUIIIINHE

KOHTPOJIb 3a

IToaroroBka KpaTKoil aHHOTALMK IO

1 yac
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BBIITOJITHEHHEM
CaMOCTOSITEILHON
paboTHI CTYJICHTOB

TemMe «Pycckas IIKOJIa
KJIaCCUYECKOT'O TaHLIa»
N3yuenne  My3BIKQJIBHBIX  (GOpM
KJIACCUYECKOU xopeorpaduu:
Bapuaiuu, pasdedeux, pasdetrios,
pasdequatre, ancamOu

meKywuii Konmpous 4 cemecmp

MMPAKTUYCCKUC 3aJaHUA

CocraBicHue KOMOHHALIMI Ha
SIIEMEHTAPHOE adajio u3
OpOWICHHBIX 103,  pordebrass,
CBSI3YIOIIUX JIBFOKCHUH Ha CepeiMHE
3aina.

CocraBreHue y4eOHbIX KOMOWHAIIHMMA
MIPBIKKOB 110 TIPOrpaMMe Kypca.

OTtkpbITOE
MPAKTUYECKOE 3aHATHE

IIpoBoauTCs HA OCHOBE
IIPOMJIEHHOI0 MaTepuaa 1o
JUCLUIUIMHE

1 gac

KOHTPOJIb 3a
BBIITOJITHEHUEM
CaMOCTOSITEIbHOM
paboThI CTYICHTOB

[TonroroBka cooOIIeHUS MO TeMaM
«Cucrema [PENoIaBaAHM
KJIACCUYECKOT0 TaHIa
A S.BaranoBoiiy,

«MyXCKOH KJIaCCUYECKUH TaHell.
[lenaroruueckas cucrema
H.MN.TapacoBa»

meKyuwuii KOHmpoas 5 cemecmp

IPAKTUYICCKUC 3aaHUs

CocraBieHue KOMOHWHAIIHI
9K3epcHca y CTaHKa, Ha CepeirHe
3aua, allegro mo mporpamme kypca

OTKpbITOE
IIPAKTUYECKOE 3aHATHE

IIpoBonuTCcs Ha OCHOBE
IIPOWIEHHOI0 MaTepuana 1o
JUCHUITIINHE

1 yac

KOHTPOJIb 3a
BBIIIOJTHEHUEM
CaMOCTOSITEIbHOM
paboThI CTYIEHTOB

WN3yuenne  JOUHAMMKA  pPa3BUTHUS
JIBIKEHUH KJIACCUYECKOro TaHI[a Ha
cepenune 3aia: enface,croise, efface,
Ha plie, entournant u T.x.
Brinonnenue MPaKTUYECKHUX
3a/IaHAI Ha pa3InYHyIO
MY3bIKAJIbHYIO  JUIMTEIBHOCTh U
MY3BbIKAJIBHBIN pa3Mep.

MmeKyuwjuil KOHmpoJy 6 cemecmp

MPaKTUYCCKUC 3aJaHUA

Pazpabotka ypoka o
KJIacCHueckoMy TaHy 1, 2 u 3 roga
oOyuenust. OrmpeneneHue LeMH H
3agad  ypoka. CTpykTypa ypokKa.
Anamu3  ypoka.  IIpaxTuueckmii
IIOKa3 ypoKa.

OTtkpsITOE
MIPaKTUYECKOE 3aHATHE

IIpoBoauTCcsi HA OCHOBE
NPOI/ICHHOI0 MaTepPHaJIa 10
AMCUMILINHE

1 gac

KOHTPOJIb 3a
BBITIOJTHEHUEM

N3ydenne METOAMKH WCIOJHEHUS
JBHIKCHUH.
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CaMOCTOSITEIIbLHOU
paboTHI CTYIEHTOB

Metonuka W3yYCHUS pazzaena
KJIACCUYECKOT'0 TaHIa — BpaIICHUS U
allegro.

mMeKyuwiuit KOHmpoJp 7 cemecmp

IMPAKTUYCCKUE 3alaHUA

CocraBiieHue y4eOHbIX KOMOWHAIIHMA
NPBDKKOB pa3nnyHbIX BUIOB allegro.

Metognueckuii  aHaiu3.  3aluch
KOMOMHAITHMN.
KontposnbHoe oTkpeiToe | CocTaBieHO Ha OCHOBE Yy4eOHbIX | 1 wac
3aHATUC KOMOMHAITHI COCTaBJICHHBIX
CTYJACHTaMH
KOHTPOJIb 3a | Teopernueckoe OCBOCHHE
BBIITOJITHEHUEM Marepuaia CTyJICHTaMH.
CaMOCTOATEIBHON IToaroroBka NpakTUYECKUX 3a4aHUM.

pa6OTBI CTYACHTOB

PaboTa ¢ koHIIEpTMEHCTEpOM.
N3ydyeHne HaydHO — TEOPETUUYECKUX
TPYIOB MO METOJMKE IPENOJaBAHU
KJIACCUYECKOI'0 TaHIla.

[IpocMmoTp Bua€O MaTepranos.
PaboTta mo moabopy My3BIKJIBHOTO
Marepuana.

meKyuwuii KOnmpoab 8 cemecmp

MPAKTUYICCKUC 3adaHUs

CocraBieHue KOMOWHAIINI
OoupIoro adajio Ha cepeuHe 3aia.

OTpbITOE MPAKTHUUECKOE
3aHATHE (TpaKTUYecKas

Hrorosoe OTKPBLITOC MPAKTHYCCKOC
3aHATHC Ha OCHOBC HpOfII[eHHOFO

1 gac

4aCTh 3K3aMEHA) Marepuana 1o JUCLUIIIIMHE
«KJIACCUYECKUN TaHEeID)

KOHTPOJIb 3a | Teopernyeckoe OCBOEHHUE

BBIITOJIHEHUEM Marepuaa CTyACHTaMHu.

CaMOCTOATEIHON IToaroToBKa MPAKTUYECKUX 3aJaHUIM.

paboThI CTYIEHTOB

Pabora ¢ koHIIEpTMEHCTEPOM.
N3ydyeHne HaydHO — TEOPETUYECKUX
TPYZIOB MO METOJMKE MPETNOJaBAHUS
KJIACCMYECKOI'0 TaHIla.

[IpocMmoTp BUEO MaTepranos.
PabGoTta mo moabopy My3BIKQJIBHOTO
Marepuana.

6.2.3. TemaTuka 3cce, pedepaToB, Npe3eHTALUH

6.2.4. Bonnpochl K 3a4eTy IO AMCUMILIHHE.

Bonpocsl K 3a4eTy N0 JMCHUIIHHE

7 cemecTp

1. Tlosoport fouette en dehors et en dedans:
Flic-flac en tournant en dehors et en dedans cokonuanuemHa 45° BOBceXHaAIPaBICHHSIX.
Rond de jambe en I air en dehors et en dedans c plie-releve u releve mamonymabipI.
Preparation k tours u tour ¢ temps releve na 45°.
Battementsdoublesfrappes ¢ moBoporom Ha Y4 u %2 kpyra, enface B mosax.
Battements battu sur le cou-de-pied Bnepenunasan, epaulement efface u croise.
Grand rond de jambe jete. battements releve et battements develope:
a) c plie-releve, en face uBmno3zax.

N WN
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10.
11.
12.
13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,

25.
26.

217.
28.
29.
30.

31.
32.
33.
34.
35.

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.

47.

48.

49.

0) c plie-releve u demi rond de jambe, en face uBmo3ax.

Battements fondu ua 90° en face uBmo3sax.

Battementsdevelopesballotes onmoit Horoit Biepen, apyroii - Ha3an (1Ba TakTa 4/4).
Releve na noaynaneliisl - paboTarolias Hora IMOAHATA B JIIOOOM HarpasieHuH Ha 90°.
Soutenusentournantendehorsetendedans (1/2 u wenblii TOBOPOT), HauWMHAas CO BCeEX
HarpaBjeHui Hory Ha 90° 1 ¢ OOIBIIKX 1103.

Toursurlecou-de-piedendehorsetendedans, HaunHast U3 TOJNOXKEHHST HOTM B CTOPOHY Ha
45°.

Tour tire-bouchon en dehors et en dedans n3 v mosunuw.

Battements developpe tombe en face.

Grandbattementsjetec mogbemMoM Ha MOTYNATBIBI M HAa MOJTYIAIblaX.

Grand battements jete developpe («MsArk#e») CriobeMOMHAITOTYITAIBIIH.

Grand temps releve en dehors et en dedans (Ha 4/4).

Battementfondu na 90° enface u B mo3ax Ha mosymnainbliax.

Battementsoutenu ua 90° Bo Bcex HampapiieHusix enface u B Gosbiux mo3ax (Ha 2/4).
Petitpasjeteentournant mo % moBopoTa ¢ mpojaBmwxeHHeM B ctopoHy endehorsetendedans
(110 IPSAMOM JIMHUK U TI0 TUArOHAJIH ).

Flic-flacenface ¢ oxonuannem Ha 45°.

[ToBopot fouetteendehorsetendedans, HaunHas U3 MOJI0KEHKSI HOTH BIIEPE WM Ha3a]l Ha
45°, na Bceii crone u ¢ plie-releve.

Tempslie va 90° Ha nonymnanpuax.

Tourlentalaseconde u B 6osbinx mo3ax endehorsetendedans (u3yuaercst mepBoHAYAIBHO
C IOBOPOTOM Ha 72 Kpyra).

Preparation x tours:

a) a la seconde en dehors u en dedans co |l mo3uruy;

0) B 6onpmmx mo3ax co Il u IVdehorsetendedans.

[lecroe portdebras c okonvanweMm B IV mo3uiuio Kak preparation k tours B GoJbIIMX
1o3ax.

Tour tire-bouchon en dehors u en dedans ¢ V u IV no3unuii.

Preparation k tours en dehors u en dedans ¢ grand plie ¢ i u V mo3uirwii.

Pas de bourree dessus-dessous en tournant.

Pas de bourree ciepemenoiinor en tournant.

Soutenuentournant (1/2 u mienbrii MTOBOPOT), HAYMHAS CO BCEX HANpaBlieHUH HOTH HA 90°
¢ OONBIINX TO03.

Pasglissadeentournant ¢ oTKkpbIBaHHEM HOTH BIIEPE]] M IO JHATOHAJIH.

Tourchaines.

Tour ¢ V no3utuu 1o ofHOMY MOApsia/

Pasechappebattu ¢ ycioxxHeHHO 3aHOCKOM.

Pasechappebattu ¢ okoHuaHueMm Ha OJIHY HOTY.

Pas assamblebattu.

Entrechat-cing.

Entrechat- trois.

Pasbrise Brepen u Haza.

Tempsleve ¢ Horoii Ha 45° BO BCeX HANPABJICHUAX U T103aX.

Pasassamble wa 45° ¢ npoaBmwkeHneM B CTOpoHy (moaroroBka k grandassamble),
u3yyaerTcs ¢ MpueMoB: coupe-mar, pasglissad.

Grandsissonneouvertalaseconde u B 6onpmimux mo3ax (0e3 MPOIBMKEHHS). TI0 YCBOCHUH,
B T103aX HCIOJHAETCS C MPOIBUKCHUEM.

Sissonnesimpleentournant ¢ moBopotoM 1o % Kpyra ()KEHCKHH KJIacc), IEeNbIid MOBOPOT
(My>XCKOI1 KJ1acc).

Petitpasemboite (ogna nora surlacoup-de-pied cmepenu, apyras c3aaud) Ha MecTe, C
NPOJIBI)KEHHEM B CTOPOHY M IO JHArOHAJIH.
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50.
51.

52.
53.
54,
55.
56.
57.

Grandpasembouite ¢ npoaBmkeHUEM IO THATOHAIH.

Ronddejambeenlairsaute na 45°, endehors u endedans (oauH); u3y4aercst ¢ MPHUEMOB:
sisonneouvert 1 ¢ V no3uIuy.

Paschassee Briepen, Ha3aa U B CTOPOHY.

Grandassamble B cropony ¢ coupe-mara u pasglissade.

Pasechappeentournant ua Il u 1V mo3umuu ¢ TOBOPOTOM Ha %2 MOBOpOTA.

Tourenlair

[IpakTHueckuii moka3 KOMOWHAIMKA Y CTaHKa

[MpakTrueckuii Moka3z KOMOMHAIMK Ha cepeauHe 3ana. [IpakTiuueckuii moka3 allegro.

6.2.5. Bonipochl K 3K3aMeHY 110 JMCHUIIHHE

1 cemecTp

1.

Meronuka u mocnenoBarenbHOCTh n3ydenus demi u grandplie. CocraButh KOMOMHAIHIO
Ha plie y cranka.

2. Mertoauka U mocienoBaTeabHOCTh u3ydeHus battementtendu. CocraBuTh KOMOWHAIHMIO
Ha battementtendu y cranka.
3. Meroauka u nociemoBarenbHOCTh u3ydeHus battementfondu. CocraButh KOMOHMHAIUIO
Ha battementfondu y cranka.
4. MetoauKa 1 IOCIeI0BAaTEILHOCTD U3yucHus releve lent et battement develloppe.
5. Meroaukausyuenusgrand battement jete.
6. Meroauka u mocienoBarenbHOCTh H3ydeHus rond de jamb par terre. CocraButh
KoMmOuHaIuo Ha rond de jamb par terre y cranka.
7. Meroauka u TmocieaoBareabHOCTh u3ydeHus rond de jamb en l1'air. CocraBuTh
KoMmOuHaIwo Ha rond de jamb en 1'air y cranka.
8. Meroauka U mociienoBaTebHOCTh u3ydenus battementfrappe. CocraButh KOMOMHAIIHIO
Ha battementfrappe y cranka.
9. Meroauka u TOCIIEI0BaTEILHOCTh M3yueHus petit battementsurlecoudepied. CocraBuTh
KoMOuHaIwio Ha petitbattementsurlecoudepied y cranka.
10. MeTommka ® MOCHIEIOBATEIBLHOCTh M3ydeHHs battement soutenu. CocTaBUTH
KoMOuMHaIMio Ha battement soutenu y cTaHka.
11. Meronuka W TocienoBareibHOCT, u3ydeHust double battementfrappe. CocraButh
xomOuHarwio Ha double battementfrappe y cranka.
12. Paznen kinaccudeckoro tauia - pordebrass. [Ipaktuueckuii mokas |, 11, 11lpordebrass.
13. Temps leve sauté no 1,11,V nozumuu
14. Petit changement de pieds
15. Pas echappe Bo |l mozurmto
16. Pasassemble ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIiepe U Ha3aj enface.
2 cemectp
[MpakTHueckuii Moka3 3K3epcuca y CTaHKa, dK3epcuca Ha cepeinHe 3ana, allegro.
3 cemectp
1. Manenbkueno3ssl Croise, efface, ecarte.
2. Tloseixilaccuueckoro Croise, efface, ecarte una 90.
3. Battementstendusjetesbalansoir.
4. TOJYITOBOPOTHI B V MO3HUIIMHK C IEPEMEHON HOT Ha TOJIyHaibIax K Majlke U OT MaJKu
5. Battementsfondus na nomynanbiax
6. Doublebatementfoundu ua Bceii cTorme 1 Ha MOTynaIbIAX
7. Battement fondu c plie-releve
8. Battement fondu c plie-releve et demi rond de jambe
9. Battements soutenusaockomBmonHa 45
10. Battements frappes namosnymaibiax
11. Battements doubles frappes nanonynanbiax
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12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.

22.

23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.

30.
31.
32.

33.
34.
35.
36.
37.

Petits battements sur le cou-de-pied namonynanbiax

Flic Biepen u Ha3az Ha Bceit cTore.

Tempsreleve na 45 endehorsetendedans na 1esoii crorne u Ha NOTyMaIbLIAX

Rond de jambe en lier en dehors et en dedans namosynansiiax.

Battementsdeveloppes Bo Bcex HampaBieHusX U B OOJIBIIKMX T103aX: Croise, efface, ecarte
BIIEpE/l M Ha3ajl, U 2-i arabesque Ha BCeii CTOIE M C TIOABEMOM Ha ITOJTYIajIbIbl.

Attitude croisee et effacee

Battements developpes passes

Demi rond de jambe ua 90 en dehors et en dedans

Grand rond de jambe en dehors et en dedans BoBcexHampaBIeHUAXUBOOBIINXITO3AX:
croise, efface, ecarte, u 2-it arabesque

Grandbattementsjetes Bo Bcex HampaBicHHsX M B Oonpmmx mosax: efface smepen u
Hasaj, 2-i arabesque.

Grandbattementsjetespointe Bo Bcex HampaBieHus u B Oosbiimx mo3ax: efface smepen u
Hasaj, 2-i arabesque

Soutenuentournantendehorsetendedans: 1/2 moBopoTa, HauMHast HOCKOM B IIOJ.
Tempslieparterre ¢ mepern6om xopimyca.

Yetseproe port de bras.

[Tsroe port de bras.

Pasdebourree 6e3 mepemMeHbl HOT' C OTKPHIBAHHEM HOTH B CTOPOHY.

Pasdebourree-ballotte ¢ orkpeiBaHnemM HOTH Ha Briepe, ¥ Ha3al.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ V u Il mo3urwmi.
soutenu en tournant:1/2 mosopora en dehors et en dedans.

Glissade en tournant mo 1/2moBopota en dehors et en dedans.

IToyrmoBOpOT B V MO3ULIMHU C IEPEMEHOM HOT Ha MOJIYNAIbLAX.

Pasglissade B ctopony , Brepea u Haszan enface , B maneHbkue mo3ssl croise u efface
BIIEpE M Ha3al.

Pas double assemble.

Grandechappe ua Il u 1V no3uium.

Petit changement de pieds.

Grand changement de pieds.

Sissoneouvete

4 cemecTp
[MpakTrueckuii MOKa3 3K3epcrca y CTaHKa, SK3epcrca Ha cepeante 3aia, allegro.

5 cemecTp

CoNoOARWNE

12.
13.
14.
15.

[TporpaMMHBIe TBUKEHHS KIACCHYECKOTO TaHIA TPETHETro Toa 00yUeHHUS.

Rond de jambe na 45 en dehors et en dedans manonynaneuaxusa demi-plie.

Battements fondus doubles Bmanenbkuxmosax.

Battements fondus: ¢ plie-releve; ¢ plie-releve u demi rond BmaneHbpKHXIT03aX.
Battements fondus doubles ¢ demi rond de jambe en face.

Battementsfondus ua 90

Battementssoutenus ra 90 Bo Bcex HampapieHusix enface u B mozax.

Battementsfrappes.

Battementsdoublesfrappes na 45 Ha nonynaneiax u ¢ okondanuem B demi-plie Hockom B
noa enface u B mo3ax.

. Flic-flacenface: 6e3 moBopora; entournant, 2 moBopora, HaurHasi CO 2 O3UIIUU HOT.
11.

Pastoumbe: ¢ npoaBmxkeHnem Ha 45 Briepen U Ha3zaj ¢ okoHdanuem surlecou —de-pied; ¢
OKOHYAHHEM HOCKOM B TOJI U Ha 45 BO BCEX HAIPaBJICHUSIX.

Ronde jambe en | air cokonuanrems demi-plie en dehors et en dedans.
Crandsbattementsjetespassesparterre ¢ okoH4aHHEM Ha HOCOK BIIEpE]T WK Ha3a/l.
T[TostHBI TOBOPOT Ha MOyHadbllaX Ha JABYX HOTAX IO V IMO3MIHH K MAJIKE W OT MaIKH.
[TonymoBopoT ¢ toumbe k manke u OT maIKu.
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16.
. Soutenuentournantendehorsetendedans (tiensiii MOBOPOT), HaYMHAS HOCKOM B IOJI, ¥ Ha

17

18.

19.
20.
21.

22.
23.
24.

25.
26.

27.
28.
29.

30.

31.
32.
33.
34.
35.

36.

37.

38.

39.
40.
41.

42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.

Preparation u pirouette ¢ V no3uriuu en dehors et en dedans.

45 co Bcex HampaBJICHU.

Battements tendus u Battements tendus jetes en tournant en dehors et en dedans mo 1/8 u
Y4 moBopoTAa.

Rond de jambe par terre en tournant o 1/8 mosopora.

Demi rond de jambe na 45 en dehors et en dedans nanonynansiaxuna demi-plie.
Battements fondus: nanoxynansiiax en face usnosax; c plie-releve u demi rond de jambe
Ha 45 en face, nanonynanbiiax; double HaBceiicronenHamno ynambIax.

Battements soutenus ua 90 en face.

Battements frappes namosymnanbiiax.

Battementsdoublsfrappes: na monynaneiax Ha 45; ¢ okonyanuem B demi-plie Hockom B
o1 enface u B mo3sl.

Petits battements sur le cou-de-pied mamonymasnbiax.

Pastombe ¢ mpoxBmxenueM: ¢ okonuanueM Surlecou-de-pied; ¢ okoH4aHUEM BBITSIHYTON
HOIr'oil HOCKOM B I10J1;, C OKOHYaHHUECM Ha 45.

Pascoupe Ha momymanbiax ( s IpUMEHEHUST B KOMOWHAIINSAX ).
Ronddejambeenlairendehorsetendedans na mosynaneiiax Ha cepeuHe 3aa
Petitstempsrelevesendehorsetendedans Ha Bceit cTone W Ha MOJyHaiblax Ha CEPEAMHE
3ajia

BattementsreleveslentsetBattementsdeveloppesenface u B mosax ¢ mogbemMoM Ha
nonynaneiel Demietgrandronddejambedeveloppe wa 90 endehorsetendedansenface u us3
II03bI B 1103y HA BCEH CTOIIE.

Grands battements jetes passes par terre cokoHuaHHEMHaHOCOKBIIEpeArInHa3an en face.
Pas de bourree dessus-dessous (en face).

Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥ mosopora.

Pasjettefondu ¢ mpoaBrkeHHEM BIiepe] U Ha3a/l [0 AMArOHAIH.
Soutenuentournantendehorsetendedans rienbiii TOBOPOT, HauWHAsE IBU)KEHHE HOCKOM B
oJ1 ¥ Ha 45.

Pasglissadeentounantendehorsetendedans ¢ npojBuxeHrneM B CTOPOHY 110 %2 MOBOPOTA U
LIEJIOMY IOBOPOTY.

Preparation k piroutte u pirouette ¢ IV mosuruu endehorsetendedansc oxonuanuem B V
IIO3UITUIO.

Preparation x piroutte u piroutte co Il u V nmosunuii endehorsetdedans ¢ okonuanuem B 5
IIO3UIIHUIO.

[Iecroe portdebras.

Tempslie na 90 Ha nenoii crore.

CocraButh KOMOHMHaIMIO adagio w3 mpoWIeHHBIX MO3 B codeTaHuu cportdebras c
MOBOPOTaMH Ha JIBYX HOTax, pasdebourree u npyruMu ABMIKEHUSIMU.

Pasechappe na 2 u 4 mo3uruu entournant o ¥ u %2 moBopoTa.

Doublepasassemble ¢ mpoasmkennem enface u B mo3ax.

Pasjette C IIPOABUKCHUEM BO BCCX HAIIPABJICHUAX enface u B MaJICHBKHUX I103aX

Pasdechat Bniepen u Haza.

Sissonneouvert va 45 BO Bcex MaJIEHBKHX I103aX.

Sissonne tombee en face nsno3ax.

Temps lie saute.

Pas ballonne:

Sissonneferme Bo Bcex MaJIeHbKHUX I103aX.

Pasdebasqueentournant mo Y4 mosopora u 1o %2 moBopoTa.

Pas echappe battu co 2 mo3urumu.

Petit changement de pieds en tournant o 1/8 u % moBopora.

Grand changement de pieds en tournant o % u ' moBopora.
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55. Entrechatquatre.
56. Entrechatroyal.
57. ITooport fouette: mo 1/4 kpyra u no 1/2 kpyra.

6 cemecTp
[TpakTryeckuii MOKa3 FK3epcrca y CTaHKa, IK3epcrca Ha cepeinHe 3aia, allegro.

8 cemectp
1.Kitaccuueckuii TaHel[ Kak BBIPa3UTEIIbHOE CPEICTBO XOpeorpaduyecKoro NCKycCcTRa.

2.Hctopuueckuii mporece GopMUPOBaHUS KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

3.CraHOBIEHHE U Pa3BUTHE LIKOJIbI PYCCKOIO KIACCHYECKOr0 TaHIIA.

4.Cucrema npenoaaBaHus Kjiaccuueckoro tania A.S.BaraHoBoii.

S.Ileparornueckas cucrema H.M.Tapacosa.

6.Boinaromuecs yuenunsl A.Sl.BaranoBoi.

7.111koJ1a My»KCKOI'O UCIIOJIHUTENIbCTBA B PYCCKOM OajleTHOM MCKYCCTBE.
8.MeToauKka n3yuyeHus: OCHOBHBIX ABM)KEHUN KJIACCUUYECKOTO TAHIIA.

9.Il03bl KJTaCCMYECKOro TaHIA KaK OCHOBHOE BBIPA3UTEIBHOE CPEJICTBO KJIACCHYECKOM
xopeorpaduu.

10.Ponp cBA3YIOIIMX M BCHOMOTATENbHBIX JBM)KEHUH KJIACCMUYECKOrO TaHLA W MX 3a/Ja4d B
COCTaBJICHUH Y4E€OHBIX KOMOUHAIIUH.

11.IIpuHIMITEI MY3BIKaTBHOTO O(OPMIIEHHUS YPOKA KIACCHUYECKOT0 TaHIIA.
12.CtpyKTypa ypoKa KJIaCCHUECKOI'0 TaHIla U OCHOBHBIE IPUHIIUIIBI €70 IIOCTPOSHUSI.
13.Allegro kak BeIpa3uTeNbHOE CPEACTBO KIACCHYESCKOTO TAHIIA.

14.Pa3BuTHe yCTONYUBOCTH B KJIACCUUECKOM TAHIIE.

15.Adajio kak BbIpa3uTEIbHOE CPEICTBO KIACCHYECKOr0 TaHIIA.

16.BpaiiieHue Kak BbIpa3UTENbHOE CPEACTBO KIACCUUECKOM Xopeorpadpuu.
17.Metoauka COYMHEHHsI Y4€OHBIX KOMOMHALIUN Y CTaHKA.

18.Meroauka counHeHHs yueOHbIX KOMOMHALIMI Ha cepeiHE 3ala.

19.Metoauka counHenus: komOuHanuit allegro mo ¢popmam, rpymmnam u Buaam.
20.Metoanka paboThl C KOHIIEPTMEUCTEPOM.

6.2.6. IlpumepHas TeMAaTHKA KyPCOBBIX pa0d0T He IPeyCMOTPEHA.

7. YYEBHO-METOJINYECKOE U UH®OPMAIIMOHHOE OBECIIEYEHHUE
JUCHUIIVIMHBI (MO YJIS)
7.1. OcHOBHas qUTEpaTypa

1. OsuunnukoBa, E.B.Teopernueckrue ocHOBaHUS O0y4YEHHS KIACCHUYECKOMY TaHILY YYalluXcs
MJIQJIIINX KJIACCOB XOpeorpauyecKux YUWIMIL: JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIN IOIXO0]
[Texct] : aBTOped. muc.... kaua. nefd. Hayk: 13.00.01: 3amumena 23 utonsa 2014 r. / E. B.
OBunnHHKOBa. - M., 2014. - 23 c.

2 TIpomona, E.H. [leTckue TaHIbI U3 KJIacCHYECKUX OaJIeTOB C HOTHBIM MpHIIOKEeHUEM [ TeKcT]
: yue0. mocooue / E. H. I'pomosa ; mox pen. Hap. apt. Poccuu FO.U. I'pomosa. - 2-¢ u3j.,
ucnp. - CII6. : Jlanp; [Mmanera myssiku, 2010. - 377 c. : wi. - (Y4eOHUKH Ui BY30B.
CrnenuanpHas JIUTepaTypa)

3 Banykun, M.E. Myxckoil kiaccuueckuil Taneu: somronus Bo Bpemenu [Tekcr] / M. E.
Banykun. - M. : TUTUC, 2014. - 230 c.

4 Mopun, B.D Meroauka kinaccudeckoro tpeHaxa / B.9. Mopun, H.M. Tapacos, A.U.
Yexpoirun . - CII6. : Jlanp; [lnanera mysbiku, 2009. - 384 c. : un. - (Mup KynbTyphl,
ucTopuu u punocodun)

5 CamoroB, A.A. Ilkoma My3bIKaiIbHO-XxOpeorpaduueckoro uckyccrBa [Tekct| : yueO.
nocobue / A. A. Canoros. - CII6. : Jlanp; [1nanera my3siku, 2014. - 263 c. - (YueOHUKHU I
By30B. CrienyaibHas JJUTepaTypa).
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I'pomoga, E.H. Jlerckue TaHIbI 3 KIACCUYECKHUX OANETOB ¢ HOTHBIM IpuiiokeHueM [TekcT]
: yue6. mocobue / E. H. I'pomoBa ; mox pen. Hap. apt. Poccun 10.U. I'pomoBa. - 2-¢ u3m.,
ucnp. - CII6. : Jlanp; [lnanera my3siku, 2010. - 377 c. : w1 - (YueOHUKH IS BY3O0B.
CrneuuanbHas TuTEpaTypa).
JlonosHUTeIbLHAS JTUTEpPaTypa
AnekcannpoBa H.H., Manamesckas E.A. Knaccuueckuii tanen mis HaumHaronmx.-CII6.,
2009.-128c¢., ui.
besyrnas T'.A. Konueprmeiictep 0Oanera: My3bIKaIbHOE COMPOBOXICHUE  YpOKa
KJlaccuueckoro TaHma. Pabora ¢ pemepryapom.-CII6: Akamemusi pycckoro Oanera WM.
Baranosoii, 2005., 220c., HOTEI
Knaccudaeckuii Tanen,. Mys3sika Ha ypoke. Banscsr CI16,2005.-39c¢.
Knaccuueckwnii Tanen. My3bika Ha ypoke. Dx3epcuc- CI16,2005-64c¢.
Penepryap  konmeprmeiicrepa. Terpamp 2: Haponno-xapakrtepusiii  Tanen.-CIIO:
Kommnozurtop, 2005.-52c.
Ilepuonnueckne n3gaHus
["azeta «Kynbrypa»
["azera «DkpaH u cueHa»
Kypnan «Academia: Taneu. Myssika. Tearp. O6pa3oBaHue.»
Kypnan «baner»
Kypuan «Bonpocsl KyabTypb»
Kypnan «ckyccTBo»
Kypnan «Kynsrypnas xu3sp Ora Poccun»
Kypnan «HapogHoe TBOpUECTBO: JIMYHOCTD, UCKYCCTBO, BPEMS »
Kypnan « O6cepBaTopus KylIbTypbl»
10. XKypnan «Ilemaroruka
11. XKypnuan «CrpaBOUHUK PYKOBOIUTENS YUPEKICHHUS KYIbTYPBL.)»
12. Xypuan «TBopuecTBO HAPOIOB MUPA.»
13. XKypnan «TpaauunonHas KyabTypa.»
14. XKypuan «Yenosex»
15. XKypnan «3THOorpaduueckoe 0603peHue.»
16. XKypnan «5 BX0XXy B MUp UCKYCCTB.»

CoNoOA~WNE

7.4. UnTEpHET-pecypChl
MSWindows 10
MSofficeprof 2007
Astralinux 1.6

P7-Oduc

Libreoffice
KasperskyEnpondsecurity 11
SkyDNS
AdobePhotoshopCS3
AdobeillustratorCS3
AdobeindesignCS3
AdobePhotoshopCS6
AdobemastercollectionCS 6
Adobecreativecloud

7.5.MeroanyecKkue yKazaHusl © MaTepPUAaJIbl 110 BUIAM 3aHATHIL.
Kaxpiit ron oOyueHus: KI1acCH4ecKoMy TaHIly UMEET CBOIO MPOrpammy, e U 3a/1auH.

JUnist pa3BUTHS TEXHUKHU U ITPO(HECCHOHATBHBIX HABBIKOB HEOOXOAUMO YEATh BHUMaHHE padoTe
HaJl BBIBOPOTHOCTBIO, TAHIIEBAIBHBIM IIArOM, IIPaBUIBHON IOCTAHOBKE KOpITyCa, PYK, TOJIOBBI,
rHOKOCTBIO, YCTOMYMBOCTBIO, YETKOM KOOpIMHAIIMK [JBIDKEHUS, MPBDKKY. B memsax
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BBIPA3UTEIFHOCTH KJIACCHYECKOTO TAHIA CIENyeT YACTSATh BHUMAHHE UCIIOJHEHUIO CBA3YIOIINX
U BCIIOMOT'aTeIbHbIX ABMKCHUH, TEXHUKE BpAILEHUH.
7.6. IlporpammHoe obecneyeHue
KomnbroTepsl, CrpaBOYHBIE CHUCTEMBbI, SHIMKIONEIUYECKUE H3JIaHMs, BBIXOJ B CETh
WHTepHeT, MyJIbTUMEIUUHBINA IIPOEKTOP, IKPaH, AyJUO U BUAEO COIIPOBOXKIACHUE Kypca.
8. MATEPHUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHHUE JUCIUIIJINHbI
MOAYJIsd)
banernple craHkuM, 3epkaiga, My3bIKaJbHbIE HHCTPYMEHTHI (posib, OasiH),
ayauoanmnaparypa, TeineBusop, DVD-npourpeiBarenb, HOTHBIE Marepualbl, ayauo |
BUJEOMATEepUaIbl [0  METOAMKE  MpenoJaBaHus  Xopeorpaduyeckux  JAUCLUILIUH,
BUACO(PMIBMBI U BUJICO3AITUCH YPOKOB M 9K3aMEHOB, OAJIETHBIX CIIEKTAKJICH KIIACCHYECKOTO U
COBPEMEHHOI'0 pernepryapa MUPOBBIX OaleTHBIX KOMIIAHWH, BHJeOMaTepHalbl, HaydyHas U
yueOHasi TUTepaTypa U HapoOAHO — CIICHUYECKON M HAIMOHAIBHOW Xopeorpaduu, TBOPUECTBE
BBIJIAIOIIMXCSI MACTEPOB HAPOJIHOIO TaHIA, TOCY1apCTBEHHBIX aKaJeMUYECKHX KOJUIEKTHUBAX,
apuIIM 1 MaTepuaibl 0 PeCTUBAIAX U KOHKYPCAX HAPOJHOTO XYI0’KECTBEHHOTO TBOPYECTBA.
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K pado4eil mporpaMmme y4eOHOM IMCHUILIMHBI (MOIYJIs1)

9. /lomosiHeHMsI M U3MEHEHMSI

Ha 20 -20 y4. roj

B pabouyto mporpaMmy y4eOHOMN TUCHUIIIMHBI BHOCATCS CIEIYIOIINE U3MEHEHUS:

HOHOJ’IHCHI/IH H U3MCHCHUA K pa60qel71 ImporpaMme paCCMOTPCHBI U PCKOMCHAOBAHLI Ha

3acegaHuu Kapeapsl

IIpotokosm Ne ot « » 20 1.
Hcnonmautens(n):
/ / /
(TOTHKHOCTBD) (moamuck)
(mara)
/ / /
(oIKHOCTD) (moamuce)
(mara)
3aBeayromuii kadenpoit
/ / /
(HanMeHoBaHue Kadeapbl) (moanucek)

(mara)

(®.11.0.)

(®.J1.0.)

(®.J.0.)
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