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Рабочая программа составлена на основе рабочей программы к линииУМК А. Т. Смирнова «Основы безопасности жизнедеятельности», авторА. Т. Смирнов (Москва : Просвещение, 2020.)Класс 8 класс 9 класс Итого
Кол-во часов 36 36 72

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА
1. Планируемые результаты освоения учебного предмета личностныерезультаты:• усвоение правил индивидуального и коллективного безопасногоповедения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровьюлюдей, правил поведения на транспорте и на дорогах;• формирование понимания ценности здорового и безопасного образажизни;• усвоение гуманистических, демократических и традиционныхценностей многонационального российского общества; воспитание чувстваответственности и долга перед Родиной;• формирование ответственного отношения к учению, готовности испособности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основемотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построениюдальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки вмире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивыхпознавательных интересов;• формирование целостного мировоззрение, соответствующегосовременному уровню развития науки и общественной практике,учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразиесовременного мира;• формирование готовности и способности вести диалог с другимилюдьми и достигать в нем взаимопонимания;• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и формсоциальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальныесообщества;• развитие правового мышления и компетентности в решенииморальных проблем на основе личностного выбора, формированиенравственных чувств и нравственного поведения,осознанного иответственного отношения к собственным поступкам;• формирование коммуникативной компетентности в общении исотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессеобразовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской,творческой и других видов деятельности;• формирование основ экологической культуры на основе признанияценности жизни во всех ее проявлениях и необходимости ответственного,бережного отношения к окружающей среде;
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• осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятиеценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членамсвоей семьи;• формирование антиэкстремистского мышления иантитеррористического поведения, потребностей соблюдать нормыздорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасностижизнедеятельности.Метапредметные результаты:• умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить иформулировать для себя новые задачи в учебе и познавательнойдеятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательнойдеятельности;• умение самостоятельно планировать пути достижения целейзащищенности, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболееэффективные способы решения учебных и познавательных задач;• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса,осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижениярезультата, определять способы действий в опасных и чрезвычайныхситуациях в рамках предложенных условий и требований, корректироватьсвои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;• умение оценивать правильность выполнения учебной задачи вобласти безопасности жизнедеятельности, собственные возможности еерешения;• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений иосуществления осознанного выбора в учебной и познавательнойдеятельности;• умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливатьаналоги, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии,устанавливать причинно-следственные связи, строить логическоерассуждение, умозаключение и делать выводы;• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы,модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;• умение организовывать учебное сотрудничество и совместнуюдеятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и вгруппе: находить общее решение и разрешать конфликты на основесогласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать иотстаивать свое мнение;• формирование и развитие компетентности в области использованияинформационно- коммуникационных технологий;• освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуацияхприродного, техногенного и социального характера, в том числе оказаниепервой помощи пострадавшим;• формирование умений взаимодействовать с окружающими,выполнять различные социальные роли во время и при ликвидациипоследствий чрезвычайных ситуаций.Предметные результаты:
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• формирование современной культуры безопасностижизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности,общества и государства посредством осознания значимости безопасногоповедения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного исоциального характера;• формирование убеждения в необходимости без опасного и здоровогообраза жизни;• понимание личной и общественной значимости современной культурыбезопасности жизнедеятельности;• понимание роли государства и действующего законодательства вобеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных ичрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера,в том числе от экстремизма и терроризма;• понимание необходимости подготовки граждан к военной службе;• формирование установки на здоровый образ жизни, исключающийпотребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровья;• формирование антиэкстремистской и антитеррористической личнойпозиции;• понимание необходимости сохранения природы и окружающей средыдля полноценной жизни человека;• знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного,техногенного и социального характера, включая экстремизм и терроризм иих последствия для личности, общества и государства;• знание и умение применять правила безопасного поведения в условияхопасных и чрезвычайных ситуаций;• умение оказать первую помощь пострадавшим;• умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характернымпризнакам их проявления, а также на основе информации, получаемой изразличных источников;• умение принимать обоснованные решения в конкретной опаснойситуации для минимизации последствий с учетом реально складывающейсяобстановки и индивидуальных возможностей.Планируемые результаты:В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности длябазового уровня результатов выпускник научится:• различать потенциальные опасности природного, техногенного исоциального характера, наиболее часто возникающие в повседневной жизни,их возможные последствия и правила личной безопасности;• основным видам активного отдыха в природныхусловиях и правила личной безопасности при активном отдыхе вприродных условиях;• положениям, принятых в Российской Федерации, по обеспечениюбезопасности личности, общества и государства от внешних и внутреннихугроз;
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• различать наиболее часто возникающие чрезвычайныеситуации природного, техногенного и социального характера, ихпоследствия и классификацию;• различать основные виды террористических актов, их цели и способыосуществления;• знать законодательную информативно-правовую базу РоссийскойФедерации по организации борьбы с терроризмом;• правилам поведения при угрозе террористического акта;• государственную политику противодействия наркотизму;• основным мерам по профилактике наркомании;• предвидеть возникновение наиболее часто встречающихся опасныхситуаций по их характерным признакам;• принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личнуюбезопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;• действовать при угрозе возникновения террористического акта,соблюдая правила личной безопасности;• пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;• оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.Кроме того для повышенного уровня результатов выпускник получитвозможность научиться компетенциям по использованию полученных знанийи умений в практической деятельности и в повседневной жизни для:• обеспечения личной безопасности в различных опасных ичрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;• подготовки и участия в различных видах активного отдыха вприродных;• оказания первой медицинской помощи пострадавшим;• выработки убеждений и потребности в соблюдении норм здоровогообраза жизни. Система оценки достиженияпланируемых результатовосвоения основной образовательной программы основного общегообразованияСистема оценки достижения планируемых результатов освоенияосновной образовательной программы основного общего образованияпредполагает комплексный подход к оценке результатов образования,позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трёх группрезультатов образования: личностных, метапредметных и предметных.Система оценки предусматривает уровневый подход к содержаниюоценки и инструментарию для оценки достижения планируемых результатов,а также к представлению и интерпретации результатов измерений.Одним из проявлений уровневого подхода является оценкаиндивидуальных образовательных достижений на основе «метода сложения»,при котором фиксируется достижение уровня, необходимого для успешногопродолжения образования и реально достигаемого большинством учащихся,и его превышение, что позволяет выстраивать индивидуальные траекториидвижения с учётом зоны ближайшего развития, формировать положительнуюучебную и социальную мотивацию.Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения
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обучающимися в ходе их личностного развития планируемых результатов,представленных в разделе «Личностные универсальные учебные действия»программы формирование универсальных учебных действий.Формирование личностных результатов обеспечивается в ходереализации всех компонентов образовательного процесса, включаявнеурочную деятельность, реализуемую семьёй и школой.
Основным объектом оценки личностных результатов служитсформированность универсальных учебных действий, включаемых вследующие три основных блока:
1) сформированность основ гражданской идентичности личности;2)готовностьк переходу к самообразованиюна основеучебно-познавательной мотивации, в том числе готовность к выборунаправления профильного образования;З) сформированность социальных компетенций, включая ценностно-смысловые установки и моральные нормы, опыт социальных имежличностных отношений, правосознание.В соответствии с требованиями Стандарта достижение личностныхрезультатов не выносится на итоговую оценку обучающихся, а являетсяпредметом оценки эффективности воспитательно-образовательнойдеятельности образовательного учреждения и образовательных системразного уровня. Поэтому оценка этих результатов образовательнойдеятельности осуществляется в ходе внешних неперсонифицированныхмониторинговых исследований на основе централизованно разработанногоинструментария.Оценка метапредметных результатов представляет собой оценкудостижения планируемых результатов освоения основной образовательнойпрограммы, представленных в разделах «Регулятивные универсальныеучебные действия», «Коммуникативные универсальные учебные действия»,«Познавательные универсальные учебные действия» программыформирования универсальных учебных действий, а также планируемыхрезультатов, представленных во всех разделах междисциплинарных учебныхпрограмм.Формирование метапредметных результатов обеспечивается за счётосновных компонентов образовательного процесса — учебных предметов.Основным объектом оценки метапредметных результатов является:• способность и готовность к освоению систематических знаний, ихсамостоятельному пополнению, переносу и интеграции;• способность к сотрудничеству и коммуникации;• способность к решению личностно и социально значимых проблем ивоплощению найденных решений в практику;• способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения иразвития;• способность к самоорганизации, саморегуляциии рефлексии.Оценка достижения метапредметных результатов может проводиться входе различных процедур. Основной процедурой итоговой оценки
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достижения метапредметных результатов является защита итоговогоиндивидуального проекта. Дополнительным источником данных одостижении отдельных метапредметных результатов могут служитьрезультаты выполнения проверочных работ.
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Структура курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8

классе при модульном построении содержания основного общего
образования включает в себя два учебных модуля и четыре раздела.

Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства
Раздел I. Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни
Раздел II. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и

безопасность населения
Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
Раздел III . Основы здорового образа жизни.
Раздел IV. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
Структура курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 9

классе при модульном построении содержания основного общего
образования включает в себя два учебных модуля и четыре раздела.

Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства
Раздел I. Основы комплексной безопасности
Раздел II. Основы противодействия экстремизму и терроризму в

Российской Федерации
Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
Раздел III . Основы здорового образа жизни.
Раздел IV. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи.
Особое место в структуре программы занимает раздел II модуля 1

«Основы противодействия экстремизму и терроризму в РФ».
ОСНОВЫ КОМПЛЕКСНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни
Пожарная безопасность. Безопасность на дорогах. Безопасность в быту.

Безопасность на водоёмах. Экология и безопасность.
Обеспечение безопасности при активном отдыхе в природных

условиях
• Подготовка к активному отдыху на природе. Активный отдых на

природе и безопасность.
• Дальний (внутренний) и выездной туризм, меры безопасности.
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• Обеспечение безопасности при автономном существовании человека
в природной среде.

• Обеспечение безопасности в чрезвычайных ситуациях природного,
техногенного и социального характера

• Чрезвычайные ситуации природного характера. Чрезвычайные
ситуации техногенного характера. Современный комплекс проб нем
безопасности социального характера.

ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ

Организация защиты населения Российской Федерации от
чрезвычайных ситуаций

Правовые основы обеспечения зашиты населения от чрезвычайных
ситуаций мирного и военного времени.

Организационные основы по обеспечению зашиты населения от
чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.

Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по
защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.

ОСНОВЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ТЕРРОРИЗМУ И ЭКСТРЕМИЗМУ
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Экстремизм и терроризм — чрезвычайные опасности для общества и
государства Основные причины возникновения терроризма и экстремизма.
Противодействие терроризму в мировом сообществе. Нормативно-правовая
база противодействия терроризму, экстремизму и наркотизму в Российской
Федерации

Положения Конституции Российской Федерации.
Стратегия национальной безопасности Российской Федерации.
Стратегия государственной антинаркотической политики Российской

Федерации.
Концепция противодействия терроризму в Российской Федерации.

Содержание законов Российской Федерации о противодействии терроризму
и экстремистской деятельности.

Национальный антитеррористический комитет (НАК)
Деятельность Федеральной службы контроля наркотиков России

(ФСКН России) по остановке развития наркосистемы, изменению
наркоситуации, ликвидации финансовой базы наркомафии.

Профилактика наркозависимости. Организационные основы системы
противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации Роль
правоохранительных органов и силовых структур в борьбе с терроризмом и
проявлениями экстремизма. Контртеррористическая операция.
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Участие Вооружённых Сил Российской Федерации в борьбе с
терроризмом. Духовно-нравственные основы противодействия терроризму и
экстремизму Роль нравственной позиции и выработка личных качеств в
формировании анти террористческого поведения.

Влияние уровня культуры в области безопасности жизнедеятельности
на формирование антитеррористического поведения. Профилактика
террористической и экстремистской деятельности.

Ответственность несовершеннолетних за антиобщественное поведение
и за участие в террористической и экстремистской деятельности

Уголовный кодекс Российской Федерации об ответственности за
антиобщественное поведение, участие в террористической и экстремистской
деятельности.

Наказание за участие в террористической и экстремистской
деятельности. Обеспечение личной безопасности при угрозе
террористического акта Взрывы в метах массового скопления людей.

Захват воздушных и морских судов, автомашин и других транспортных
средств и удерживание в них заложников.

Правила поведения при возможной опасности взрыва.
Правила безопасного поведения, если взрыв произошёл.
Меры безопасности в случае похищения или захвата в заложники.

Обеспечение безопасности при захвате самолёта.
Правила поведения при перестрелке.
ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
Здоровый образ жизни и его составляющие
Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни.
Составляющие здорового образа жизни. Факторы, разрушающие

здоровье Вредные привычки и их влияние на здоровье (курение,
употребление алкоголя, наркомания).

Ранние половые связи и их отрицательные последствия для здоровья
человека.

Инфекции, передаваемые половым путем, и их профилактика
Правовые аспекты взаимоотношения полов. Семья в современном

обществе.
ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ

ПОМОЩИ
Оказание первой помощи
Первая помощь и правила её оказания. Средства оказания первой

помощи. Основные неинфекционные заболевания и их профилактика.
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Наиболее часто встречающиеся инфекционные заболевания, их
возбудители, пути передачи, меры профилактики.

Первая помощь при неотложных состояниях. Правила оказания первой
помощи при неотложных состояниях.
Первая помощь при массовых поражениях Комплекс простейших
мероприятий по оказанию первой помощи при массовых поражениях.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ№п/п Тематическоепланирование Характеристика видов деятельности учащихся Кол-вочасов8 классМодуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства 23Раздел 1. Основы комплексной безопасности 161. Пожарнаябезопасность Анализируют причины возникновенияпожаров в жилых и общественных зданиях.Запоминают права и обязанности граждан вобласти пожарной безопасности в быту.Выбирают правильный алгоритм безопасногоповедения при пожаре, в том числе наиболееэффективные способы предотвращениявозгорания, оказания помощи младшим,престарелым и т. д.Характеризуют основные мероприятия,проводимые МЧС России, посовершенствованию пожарной безопасности встране.Составляют планы своего поведения на случайвозникновения пожара в школе, дома,общественном месте(стадион, кинотеатр) изаписывают их в дневник безопасности

3

2. Безопасность надорогах Анализируют причины дорожно-транспортных происшествий.Повторяют правила дорожного движения,запоминают дорожные знаки.Запоминают правильные алгоритмыбезопасного поведения на дорогахпешехода, пассажира, водителя велосипеда

3

3. Безопасность наводоемах Характеризуют состояние водоёмовв различное время года. Объясняют правилабезопасного поведения на водоемах.Сравнивают способы обеззараживания воды.Объясняют правила безопасного поведения наводе. Отрабатывают в паре правила самоивзаимопомощи терпящим бедствиена воде

3

4. Экология ибезопасность Ищут в Интернете информацию обэкологической обстановке в местахпроживания. Анализируют состояниеокружающей среды. Запоминают приёмы по

2
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защите личного здоровья в местах снеблагоприятной экологической обстановкой5. Чрезвычайныеситуациитехногенногохарактера и ихвозможныепоследствия

Характеризуют причины возникновениячрезвычайных ситуаций техногенногохарактера и их возможные последствия помасштабу распространения. Различаютчрезвычайные ситуации техногенногохарактера в соответствии с их классификацией.Составляют алгоритм своего поведения вовремя характерной чрезвычайной ситуациитехногенного характера, возможной в регионесвоего проживания. Анализируютрасположение потенциально опасных объектовв районе проживания и степень исходящих отних опасностей

5

Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайныхситуаций 7
6. Обеспечениезащиты населенияот чрезвычайныхситуаций

Характеризуют основные мероприятия,проводимые в Российской Федерации, пообеспечению радиационной безопасностинаселения, его химической защите и защите отпоследствий аварий на взрывопожароопасныхобъектах и гидротехнических сооружениях.Анализируют рекомендации специалистов поправилам безопасного поведения вчрезвычайных ситуациях техногенногохарактера. Отрабатывают в паре (в группе)правила безопасного поведения в условияхразличных чрезвычайных ситуацийтехногенного характера

4

7. Обеспечениезащиты населенияот чрезвычайныхситуацийтехногенногохарактера

Объясняют порядок оповещения населения иорганизацию его эвакуации (в комплексе сдругими мероприятиями) в условияхчрезвычайных ситуаций техногенногохарактера Характеризуют основныемероприятия, проводимые в стране, поинженерной защите населения (укрытие людейв защитных сооружениях гражданскойобороны и др.)

3

Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 13Раздел 4. Основы здорового образа жизни 8Здоровый образжизни и егосоставляющие
Характеризуют особенности индивидуальногоздоровья, его духовную, физическую исоциальную составляющие. Объясняют общиепонятия о репродуктивном здоровье как обшейсоставляющей здоровья человека и общества.Обосновывают значение здорового образажизни для сохранения и укрепления здоровьячеловека и общества. Анализируютсобственные поступки и их влияние на личноеблагополучие. Формулируют правиласоблюдения норм здорового образа жизни для

8
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профилактики неинфекционных заболеваний ивредных привычек, записывают правила вдневник безопасности. Формулируют краткосвое понимание здоровья человека иуказывают критерии, по которым можнооценить его уровень. По итогам изученияраздела «Основы здорового образа жизни»пишут реферат на одну из тем, предложенныхв учебникеРаздел 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 5Первая помощь принеотложныхсостояниях
Анализируют возможные последствиянеотложных состояний и значениесвоевременного оказания первой помощи.Отрабатывают в паре приемы оказания первойпомощи при отравлениях АХОВ, при травмах,при утоплении. По итогам изучения раздела«Основы медицинских знаний и оказаниепервой помощи- пишут реферат на одну изтем, предложенных в учебнике

5

ИТОГО 36

9 классМодуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства 23Раздел 1. Основы комплексной безопасности 81. Национальнаябезопасность вРоссии всовременном мире

Обосновывают значение молодого поколенияграждан Российской Федерации для развитиянашей страны. Характеризуют основные видынациональных интересов России всовременном мире. Анализируют степеньвлияния личности на обеспечениенациональной безопасности России.Определяют значение культуры безопасностижизнедеятельности населения в обеспечениинациональной безопасности России

4

2. Чрезвычайныеситуации мирногои военного времении национальнаябезопасностьРоссии

(4 ч) Классифицируют чрезвычайныеситуации по масштабу их распространения итяжести последствий. Характеризуют в общихчертах чрезвычайные ситуации природного итехногенного характера, причины ихвозникновения и возможные последствия.Определяют отрицательное влияниечрезвычайных ситуаций на национальнуюбезопасность России. Анализируют влияниечеловеческого фактора на безопасностьличности, общества и государства. Объясняютсуществующие (внешние и внутренние) угрозынациональной безопасности России

4

Раздел 2. Зашита населения Российской Федерации от чрезвычайныхситуаций 7
3. Организационныеосновы во защите Анализируют права и обязанности гражданРоссийской Федерации в области безопасности 3
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населений страныот чрезвычайныхситуаций мирногои военного времени

в условиях чрезвычайных ситуаций мирного ивоенного времени. Характеризуют основныесилы и средства РСЧС для зашиты населениястраны от чрезвычайных ситуаций природногои техногенного характера. Характеризуютзадачи, решаемые образовательнымучреждением, по защите учащихся и персоналав условиях чрезвычайных ситуаций.Объясняют роль МЧС России по защитенаселения от чрезвычайных ситуаций всовременных условиях4. Основныемероприятия,проводимые вРоссийскойФедерации, позащите населенияот чрезвычайныхситуаций мирногои военного времени

Характеризуют основные мероприятия,проводимые в Российской Федерации, позащите населения от чрезвычайных ситуациймирного и военного времени. Анализируютсистему мониторинга и прогнозированиячрезвычайных ситуаций и её основныемероприятия. Моделируют рациональноеразмещение объектов экономики и поселенийлюдей по территории страны с точки зренияобеспечения их безопасности от чрезвычайныхситуаций природного и техногенногохарактера. Составляют и записывают вдневник безопасности перечень необходимыхличных предметов на случай эвакуации.Подбирают в Интернете и средствах массовойинформации примеры проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ вочаге чрезвычайной ситуации

4

Раздел 3. Противодействие терроризму и экстремизму в РоссийскойФедерации 8
5. Терроризм иэкстремизм: ихпричины ипоследствия

Характеризуют международный терроризм каксерьёзную угрозу национальной безопасностиРоссии, Анализируют виды террористическихактов, их цели и способы осуществления.формулируют собственную позициюнеприятия терроризма в любых егопроявлениях

2

6. Нормативно-правовая базапротиводействиятерроризму иэкстремизму вРоссийскойФедерации

Характеризуют основные нормативно-правовые акты противодействия экстремизму,терроризму и наркотизму. Формулируютосновные направления по формированиюантитеррористического поведения. Выводызаписывают в дневник безопасности. Спомощью Интернета и средств массовойинформации на конкретных примерах готовятсообщение на тему «Хулиганство и вандализм— разновидности экстремизма. Составляютправила своего поведения в различныхситуациях, чтобы не попасть в наркотическуюловушку

2

7. Организационные Объясняют организационные основы системы 2
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основы системыпротиводействиятерроризму инаркотизму вРоссийскойФедерации

противодействия терроризму и наркотизму вРоссийской Федерации. Анализируютпримеры деятельности Национальногоантитеррористического комитета пообеспечению своевременной и надёжнойзашиты населения от терроризма. С помощьюИнтернета и средств массовой информациисоставляют сообщение на тему •ДеятельностьФедеральной службы Российской Федерациипо контролю за оборотом наркотиков- России(ФСКН России)* и её положительныерезультаты»8. Обеспечениеличнойбезопасности приугрозе теракта ипрофилактиканаркозависимости

Анализируют рекомендации специалистов побезопасному поведению при угрозе теракта.Вырабатывают отрицательное отношение кприёму наркотиков. По итогам изученияраздела пишут реферат на одну из тем.предложенных в учебнике

2

Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 11Раздел 4. Основы здорового образа жизни 99. Здоровье —условиеблагополучиячеловека

Характеризуют здоровье как полноефизическое, духовное и социальноеблагополучие. Анализируют взаимосвязьиндивидуального и общественного здоровья.Объясняют влияние репродуктивного здоровьяна национальную безопасность России

3

10. Факторы,разрушающиерепродуктивноездоровье

Характеризуют основные факторы,разрушающие репродуктивное здоровье(ранние половые связи, инфекции,передаваемые половым путём, ВИЧ-инфекция), анализируют профилактикузаражения ИППП

3

11. Правовые основысохранения иукреплениярепродуктивногоздоровья

(3 ч) Анализируют основы семейного права вРоссийской Федерации. Анализируютвзаимосвязь семьи и здорового образа жизни вжизнедеятельности личности и общества.Характеризуют особенности семейно-брачныхотношений в Российской Федерации

3

Раздел 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 4Оказание первойпомощи Отрабатывают в паре приёмы в оказаниипервой помощи при массовых пораженияхнаселения и при передозировке в приемепсихоактивных веществ, различные способытранспортировки пострадавших

4

ИТОГО 36ВСЕГО 72


