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Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

Самостоятельная работа – одна из основных форм обучения, играющая 

важнейшую роль в процессе воспитания и образования профессиональных 

музыкантов-духовиков. Самостоятельная работа – это метод обучения и 

самообразования, предпосылка дидактической связи различных методов между 

собой. Организация самостоятельной работы обучающегося по приобретению 

специализированных знаний, навыков и умений является важнейшим 

направлением деятельности музыканта- педагога. 

Цели самостоятельной работы: 

- закрепление и совершенствование полученных на уроке знаний, умений 

и навыков; 

- приобретение дополнительных профессиональных знаний и новой 

информации. 

Активность обучающегося проявляется в постановке целей 

самостоятельной работы, её планирования, определения способов, 

самомобилизации и самоконтроле, оценке результатов. Самостоятельная работа 

обучающегося требует интенсивного мышления, решения различных 

познавательных задач, ведение записей, осмысливания и запоминания учебной 

и другой информации. Самостоятельная работа обучающегося – важный фактор 

теоретической и практической подготовки к предстоящей профессиональной 

деятельности, формирования необходимых специализированных знаний, умений 

и навыков, а также нравственно-психологических качеств. 

Целенаправленность индивидуальных занятий с педагогом взаимосвязана 

со степенью сознательности, осмысленности самостоятельной работы 

обучающегося. следует объяснять обучающемуся нерациональность

 бессистемной, неверно спланированной самостоятельной работы, 

так как может возникнуть опасность технологических ошибок, закрепление 

нежелательных привычек и отрицательных навыков. 

Специфика функционального значения самостоятельной работы 

заключается в необходимости формирования у обучающегося критической 

самооценки и самоанализа своего самостоятельного труда. Выполнение на том 

или ином уровне заданий для самостоятельной работы даёт педагогу право: 

– судить о степени освоения учебного материала; 
– следить за ростом его интеллектуального багажа; 
– оценивать уровень заинтересованности к учебной дисциплине, его 

психологическую мотивацию; 
– обязательным условием организации самостоятельных занятий следует 

считать планомерность, системность, целенаправленность, регулярность и 
осмысленность. 

Самостоятельная работа - это такое средство обучения, которое: 

- формирует у обучающегося на каждом этапе его движения от незнания к 



знанию необходимый объем и уровень знаний, навыков и умений для решения 

определенного класса познавательных задач и продвижение от низших к 

высшим уровням мыслительной деятельности; 

- вырабатывает психологическую установку на самостоятельное 

систематическое пополнение своих знаний и выработку умений 

ориентироваться в потоке научной и политической информации при решении 

новых познавательных задач; 

- является важнейшим орудием педагогического руководства и 

управления самостоятельной познавательной деятельностью обучающегося в 

процессе обучения. 

Самостоятельной можно считать только ту работу, которая требует от 

обучающегося активности и самостоятельности. Эта работа выполняется при 

отсутствии точного инструктажа, разъяснения со стороны преподавателя, без 

контроля в открытой форме за ее выполнением. 

Она требует сосредоточенности, умственных и практических действий, 

самостоятельности, степень которой зависит не только от содержания 

материала, но и от индивидуальных возможностей обучающегося. Поэтому 

даже самые простые виды самостоятельных работ обуславливают активные 

действия, которые приходятся совершать самостоятельно. Одна из 

особенностей самостоятельной работы - это побуждение, вовлечение 

обучающихся в активное познание. 

– Для поиска информации в Интернете даны ссылки на сайты, которые 

специально отобраны для студенческой аудитории: библиотеки, официальные 

сайты государственных служб и организаций, журналы и т. д. В результате 

обучающийся при самостоятельной подготовке может использовать не только 

учебные материалы, предлагаемые преподавателем, но и необходимые ему 

материалы любого другого ресурса. 

– По темам, выносимым для самостоятельного изучения - необходимый 

учебный материал, специально отобранный преподавателем. Вопросы по 

данному материалу входят в рубежный контроль знаний. 

Создание для учебной дисциплины такого комплекта учебно-методических 

материалов обеспечивает обязательные этапы усвоения знаний, видов 

деятельности, опыта самостоятельной работы. Снабжение им каждого 

обучающегося является необходимым условием полной реализации в процессе 

обучения всех возможностей самостоятельной работы обучающегося как вида 

познавательной деятельности, метода и средства учения и преподавания. 

Как решать задачу по математике. Прочитай внимательно условие задачи. 

1. Ещё раз прочитай условие задачи, обрати внимание на главный вопрос. 

2. Если нужно - сделай чертёж. 

3. Подумай, что нужно знать, чтобы ответить на вопрос задачи. 



4. Обрати внимание на то, что известно в задаче. 

5. Разбей задачу на части, поставь к каждой части вопрос, определи 

последовательность их решения. 

6. Реши каждую простую задачу. 

7. Найди рациональное решение всей задачи. 

8. Запиши полный ответ. 

Правила выполнения домашнего задания. 

1. Ежедневно и тщательно записывай домашнее задание. 

2. После школы пообедай, отдохни и принимайся за уроки. 

3. Приучи себя готовить уроки ежедневно в одно и то же время. 

4. Готовь уроки всегда на одном месте. 

5. Во время подготовки уроков не отвлекайся. Телевизор и радио 

выключи. К разговорам не прислушивайся. 

6. Через 40-50 минут делай перерывы для отдыха на 10-15 минут . 

7. Лучше начинать подготовку уроков с предметов средней трудности, 

затем переходить к более трудным для тебя, и под конец- более лёгким 

предметам. 

8. Старайся понять то, что учишь, Никогда не зубри. 

9. Пользуйся по мере надобности словарями и справочниками. 

10. Если встретил непонятное слово, не понял задачу, то спроси у 

старших, у товарищей, посмотри в справочник. 

11. После выполнения письменной работы тщательно проверь её. 

12. Составь план ответа. 

13. Расскажи по плану: обдумай заранее как начнёшь рассказ, чем 

закончишь, какие выводы сделаешь по прочитанному. Если не удалось 

рассказать о главном с первого раза бегло, посмотри текст ещё раз и расскажи 

повторно. 

 

Памятка по выполнению письменного домашнего задания по математике. 

1. Вспомнить, что изучали на уроке, просмотреть записи в тетради. 

2. Прочитать и усвоить материал учебника. 

3. Прочитать задания, изучить их. 

4. Подумать, какие правила и приёмы следует применять для их 

выполнения, пользуясь, если нужно, предыдущей письменной работой, общими 

и частными приёмами задач. 

5. Если нужно, выполни полностью или частично задание на черновике. 

6. Проверить тем или иным способом решения задач 

7. Записать выполненное задание в тетрадь, соблюдая правила ведения 

тетради по математике. 

8. Проверить правильность записей, чертежей, вычислений. 

 

 



Памятка по выполнению устного домашнего задания по математике 

(работа с учебником математики). 

1. Вспомнить, что изучали на уроке, просмотреть записи в тетради. 

2. Прочитать и усвоить материал учебника. 

3. Прочитать задания, изучить их. 

4. Подумать, какие правила и приёмы следует применять для их 

выполнения, пользуясь, если нужно, предыдущей письменной работой, общими 

и частными приёмами задач. 

5. Если нужно, выполни полностью или частично задание на черновике. 

6. Проверить тем или иным способом решения задач 

7. Записать выполненное задание в тетрадь, соблюдая правила ведения 

тетради по математике. 

8. Проверить правильность записей, чертежей, вычислений. 
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